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ABSTRAKTI | PUNIMIT

Vetit fiziko-kimike dhe mikrobiologjike té ujrave té pijes té fshatit Terstené
nga

Jetlira Uka Gérxhaliu
Bachelor i Shkencés né Inxhinieri e Mjedisit

Fakulteti Teknologjisé Ushgimore, Mitrovicé, 2023

Prof. Asoc. Dr. Sadija Kadriu

Ky studim ka pér géllim té hulumtojé dhe té analizojé vetité fiziko-kimike dhe biologjike té ujérave
té pijes né fshatin Terstené. Uji éshté njé burim jetik pér jetén dhe shéndetin e komunitetit, dhe
éshté e réndésishme té kuptojmé cilésiné dhe integritetin e kétij burimi né njé kontekst lokal.
Metodologjia e kétij studimi pérfshin marrjen e mostrave té ujit nga burimet kryesore té ujit té
pijshém né fshatin Terstené dhe analizén e tyre pér vetité fiziko-kimike dhe mikrobiologjike. Gjaté
hulumtimit jane perdorur metodat instrumentale te analizes kimike. Rezultatet e kétij studimi do
té ofrojné njé pamje té garté té cilésisé sé ujérave té pijes né fshatin Terstené dhe do té identifikojné
¢do rrezik potencial pér shéndetin e banoréve. Sipas hulumtimit dhe analizave uji i pijshém ka
rezultuar me njé ndotje mikrobiale si dhe ndotje me nitrite, prandaj uji nga kéto burime nuk éshté

i sigurt pér konsum nga banorét dhe duhet t& monitorohet vazhdimisht.



ABSTRACT OF THE THESIS

Physico-chemical and microbiological properties of the drinking waters of the village Terstena
by
Jetlira Uka Gérxhaliu
Bachelor of Science in Enviroment Engineering

Faculty of Food Technology, Mitrovicg, 2023

Prof.Asoc.Dr. Sadija Kadriu

This study aims to research and analyze the physico-chemical and biological properties of drinking
water in the village of Terstené. Water is a vital resource for community life and health, and it is
important to understand the quality and integrity of this resource in a local context. The
methodology of this study includes taking water samples from the main sources of drinking water
in the village of Terstené and analyzing them for physico-chemical and microbiological properties.
Instrumental methods of chemical analysis were used during the research. The results of this study
will provide a clear picture of the quality of drinking water in the village of Terstené and will
identify any potential health risks for the residents. According to research and analysis, the
drinking water has resulted in microbial contamination as well as nitrite contamination, therefore
the water from these sources is not safe for consumption by residents and must be constantly

monitored.
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KAPITULLI |

1. HYRJE

Uji éshté burim jetik pér té gjitha format e jetés né toké. Pérvec funksionit té tij themelor
pér shuarjen e etjes, uji gjithashtu ka njé ndikim té jashtézakonshém né shéndetin e
komuniteteve dhe mjedisin e tyre. Né kété kontekst, kemi vendosur té kujdesemi pér njé
aspekt té réndésishém té jetés soné té pérditshme: cilésiné e ujérave té pijes. Tema e kétij
punimi té diplomés éshté "Vetit fiziko-kimike dhe biologjike té ujérave té pijes né fshatin
Terstené." Fshati Terstené, i vendosur né zonén rurale té vendit toné, ka patur njé tradité té
gjaté té varésisé nga burimet natyrore pér furnizimin e ujit té pijshém. Megjithaté,
ndryshimet né mjedisin e qytetérimit dhe zhvillimin urban kané sjellé sfida té reja né
siguriné dhe cilésiné e ujit té pijshém né kété zoné. Ky hulumtim analizon dhe dokumenton
vetité fiziko-kimike dhe biologjike té ujérave té pijes né fshatin Terstené, me qgéllim té
vlerésimit té cilésisé sé ujit pér ti ofruar komunitetit té kétij fshati. Pér té arritur kété géllim,
kemi pérdorur njé gamé té gjeré metodash shkencore, duke pérfshiré analizat laboratorike
té cilésisé sé ujit, studimin e burimeve natyrore, dhe mé shumé. Né kété studim, do té
shpalosim rezultatet e késaj analize té thelluar dhe do té diskutojmé ndikimin e
ndryshimeve té mjedisit dhe aktiviteteve antropogjene né cilésiné e ujit té pijes né fshatin
Terstené. Pérve¢ vlerésimit té situatés aktuale, ky studim do té ofrojé rekomandime
konkrete pér pérmirésimin e sigurisé dhe cilésisé sé ujit té pijes né fshatin Terstené, duke
pérfshiré propozime pér politika dhe masa kujdesi ndaj mjedisit. Ky éshté njé hapi i
réndésishém drejt njé pérmirésimi t& géndrueshém té furnizimit me ujé té pijshém né kété
komunitet dhe shpresojmé gé punimi yné té kontribuojé né diskutimet dhe vendimet e

ardhéshme té politikave mjedisore dhe té shéndetit publik.
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2. NJOHURI TE PERGJITHSHME PER UJIN

Uji éshté njé burim jetésor pér té gjitha format e jetés né planetin Toké. Uji éshté i
domosdoshém pér jetén, asnjé organizém nuk mund té jetojé pa ujé. Uji éshté pérbérés
kryesor i gelizave dhe éshté i nevojshém pér proceset biokimike themelore gé ndodhin né
trupin e organizmave. Zyrtarisht, uji éshté i njohur si H>O, kjo do té thoté se molekulat e
ujit pérbéhen nga dy atome hidrogjen (H) dhe njé atom oksigjen (O). Rreth 71% e
sipérfages sé Tokeés éshté e mbuluara me ujé, kjo pérfshin ogeanet, detet, ligenet, lumenjét,
akullnajat, dhe ujérat nén toksore (ujérat nén toké). Njé pjesé e madhe e ujit té pijshém
vjen nga burime natyrore si lumenjét, ligenet, dhe puset. Njé pjesé tjetér e ujit t& pijshém
prodhohet népérmjet veprimtarive té njerézve, si ujérat e pijshme té furnizuar nga rrjeti
ujor publik. Kujdesi i duhur pér burimet e ujit éshté i réndésishém pér ruajtjen e mjedisit
dhe shéndetin njerézor. Pérdorimi i moderuar dhe pastrimi i ujit jané praktika té
réndésishme pér mbrojtjen e burimeve té ujit. Ndryshimet klimatike kané ndikim né

disponueshmériné dhe shpérndarjen e ujit né planetin Tokeé.

2.1 Vetité fiziko-kimike té ujérave té pijes
Ujérat e pijes jané burime natyrore ose sisteme té pastrueshme té ujit qé ofrojné ujé té sigurt
pér nevojat njerézore. Cilésia dhe burimet e ujit té pijshém ndryshojné nga vendi né vend,
dhe pér kété arsye, éshté e réndésishme té kuptojmé cilat jané burimet e ujit té pijshém né
zonén toné. Ujérat e pijes jané substancat mé té réndésishme pér jetén dhe jané té pérbéré
nga njé gamé e gjeré e komponentéve fiziko-kimiké.[1]
Vetité fiziko-kimike té ujérave té pijes pérfshijné karakteristikat dhe tiparet e tyre té cilat
mund té pérfshijné:[2]

1. Temperatura: temperatura e ujit éshté njé karakteristiké e réndésishme fiziko-
kimike. Ajo ndikohet nga shumé faktoré, pérfshiré temperaturén e ambientit dhe

presionin, temperatura e ujit ndikon né shijen dhe pérdorimin e tij.
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2. pH: pH éshté njé shkallé e matjes sé aciditetit ose bazicitetit té ujit. Ujérat e pijes
zakonisht duhet té kené njé pH té géndrueshém rreth 7, i cili éshté neutral. Njé pH
mé i ulét se 7 tregon njé karakteristiké mé acidike, ndérsa njé pH mé i larté se 7
tregon njé karakteristiké mé bazike.

3. Ngjyrat dhe shijet: ujérat e pijes duhet té jené té pastrueshém dhe té qarté né pamje,
me ngjyré té konsiderueshme. Shija e ujit éshté gjithashtu e réndésishme dhe ujérat
e pijes nuk duhet té kené shije té keqge apo té ndonjé kontaminanti té dukshém.

4. Kloridi: kloridet jané njé nga elementét kimike gé mund té ndodhen né ujérat e
pijes. Sasia e kloridit né ujé duhet t¢ monitorohet, pasi sasia e tepért e kloridit mund
té shkaktojé shije té kege té ujit.

5. TDS (Total Dissolved Solids): TDS éshté shuma e té gjitha substancave té ngurta
dhe té tjera substancave té ndodhura né ujé. Kjo pérfshin minerale, metale té rénda,
dhe té tjera elementé té cilét mund té ndikojné né cilésiné e ujit.

6. Bakteret dhe mikroorganizmat: prania e baktereve, protozoave, dhe viruséve né ujé
mund té jeté njé rrezik pér shéndetin e njerézve. Ujérat e pijes duhet té trajtohen
pér té eliminuar mikroorganizmat potencialisht té démshém.

7. Pérmbajtja e gazit: uji mund té pérmbajé gazra té ndryshém, pérfshiré oksigjenin
dhe azotin. Pérmbajtja e oksigjenit éshté e réndésishme pér mbijetesén e
organizmave té ujit.

8. Sasia e fluoridit: fluoridi éshté njé element kimik gqé mund té shtohet né ujé pér té
ndihmuar né parandalimin e kariesé dentare.

9. Elemente té ndryshéme kimike: uji gjithashtu mund té pérmbajé metale té rénda té
tilla si hekur, plumb, arzenik, etj., té cilat mund té shkaktojné probleme té shéndetit
nése jané né sasi té tepérta.

2.1.1 Temperatura e ujit
Temperatura e ujit éshté njé ndér parametrat mé té réndésishém té cilat pércaktojné

gjendjen e ujit né njé moment té caktuar. Temperatura e ujit ndikohet nga faktoré té



ndryshém, pérfshiré temperaturén e ajrit, presionin atmosferik dhe burimin e ujit.

Temperatura e ujit &shté e réndésishme pér shumé aplikacione té ndryshme.

-

Figura 2.1: Termometri dixhital i temperaturés sé ujit.

Pér shembull, né shkencén e ambientit, temperatura e ujit luan njé rol té réndésishém né
shpérndarjen e organizmave té gjalla dhe né proceset kimike né ujé. Né hidrotermi,
temperatura e ujit éshté e réndésishme pér prodhimin e energjisé elektrike. Po ashtu, pér
rekreacion dhe aktivitete té tjera né ujé, temperatura e ujit éshté njé faktor i réndésishém
pér siguriné e njerézve. Pér té pércaktuar temperaturén e ujit né njé vend té caktuar,
zakonisht pérdoret njé termometér special i dizajnuar pér mjediset e ujit ose teknika té tjera
té mjedisit.[3]

Pér té matur temperaturén, duhet té mbéshtetemi te vetité gé ka materia kur ato ndryshohen
nga ndryshimet né té. Deri voné, temperatura u mat me termometra merkuri, bazuar né
zgjerimin e metalit t& merkurit me rritjen e temperaturés. Né kété ményré, né njé shkallé té
gradés Celsius, ne mund té dimé se sa gradé té temperaturés jemi ose éshté ndonjé material.
Ményra té tjera pér té matur temperaturén bazuar né vetité e materies éshté duke analizuar
rezistencén elektrike té disa materialeve, véllimin e njé trupi, ngjyrén e njé objekti, etj. [4]

Temperatura e ujit ndikohet nga shumé faktoré, pérfshiré: [5]



1. Temperatura e ajrit: temperatura e ujit ka tendencé té ndikohet nga temperatura e
ajrit rrethues. Uji zakonisht do té keté temperaturé mé té ngrohté né periudhén e
verés dhe mé té ftohté né periudhén e dimrit.

2. Presioni atmosferik: presioni atmosferik gjithashtu ka ndikim né temperaturén e
ujit. Presioni mé i ulét mund té lejojé ujin té zier né temperatura mé té uléta dhe
anasjelltas.

3. Burimi i ujit: burimi i ujit gjithashtu ka ndikim né temperaturén e tij. Uji né burimet
natyrore, si¢ jané lumenjté dhe akumulimet, do té keté temperaturén e tij

karakteristike né bazé té burimit dhe kushteve gjeografike.

2.1.2 pH ""pondus Hydrogenii**
pH éshté njé shkurtim gé vjen nga fjalét latine "pondus Hydrogenii" dhe tregon nivelin e
aciditetit ose alkalinizmit té njé substancé té caktuar. Shkalla e pH-sé éshté nga 0 deri né
14, ku:[6]
e Vlerat nén 7 jané té cilat tregojné aciditet. Sa mé afér 0 éshté njé vleré, ag mé acide
éshté substanca.
e Vlerat mbi 7 jané té cilat tregojné alkalinizém (bazicitet). Sa mé afér 14 éshté njé
vlerg, ag mé bazike éshté substanca.

e pH 7 tregon njé substancé té neutralizuar, e cila nuk éshté as acidike as bazike.

Njé l1éng i zakonshém i mélgisé éshté shpesh pérdorur pér té treguar nivelin e pH né kimi,
ku pH i mélcisé éshté rreth 7.4 duke treguar njé substancé té lehtésisht bazike né trupin e

njeriut.



Figura 2.2: Instrumenti pér matjen e pH né ujin e pijshém.

2.1.3 Ngjyrat dhe shijet e ujit té pijes
Uji éshté njé substancé e pérbéré e jetés dhe éshté e réndésishme pér trupin toné. Ndérsa
uji i pijshém né pérgjithési éshté i pastruar dhe i pa-ngjyré, shija e tij mund té ndryshojé né
varési té burimit dhe pérmbajtjes sé tij. Disa nga ngjyrat dhe shijet e ujit té pijes té
zakonshém jané:[7]

1. Uji i pastruar: uji i pastruar, si ai gé vjen nga burime natyrore si lumenj, pellgje,
ogeanet, ose ujéra té tjera té natyrshme, zakonisht éshté i pa-ngjyré dhe nuk ka shije
té dallueshme. Ky éshté lloji i ujit qé shpérndahet né shumicén e sistemeve té
furnizimit me ujé té gyteteve dhe éshté i pérshtatshém pér pirjen e pérditshme.

2. Uji i ndotur: uji mund té ndotet nga shkaktar té ndryshém, duke shkaktuar ngjyrén
dhe shijen e tij té ndryshuar. Ndér ndotuesit mé té zakonsh&m jané metale té rénda,
kimikate industriale, mikroorganizma té démshém dhe té tjera ndotés té ujit. Kéta
ndotés mund té shkaktojné ngjyré té verdhé, té kaltér, apo té tjera, dhe shije té
pakéndshme, té hidhura, ose té tjera gé mund té jené té démshme pér shéndetin.

3. Uji me shije natyrore: disa burime té ujit, si pellgjet natyrore dhe gelet termale,
mund té kené shije té vecanta natyrore. Kéto shije mund té jené té shijshme dhe té
dobishme pér trupin, si¢ &shté shija e sulfurit né ujérat termale, ose té pakéndshme

nése nuk jeni té mésuar me to.



2.2 Vetité biologjike té ujérave té pijes
Ujérat e pijshme jané burim i jetés dhe jané shumé té réndésishme pér ekosistemet dhe
shéndetin e njeriut. Vetité biologjike té ujérave té pijshme pérfshijné njé gamé té gjeré
organizmash té gjalla dhe procese biologjike gé ndodhin né kéto ujéra. Disa nga vetité
biologjike kryesore té ujérave té pijshme jané:[8]

1. Biodiversiteti: ujérat e pijshme jané shtépi pér njé shuméllojshméri t¢ madhe té
organizmave té gjallé, pérfshiré bimé, bleta, peshg, molluské, dhe shumé té tjera.
Ky biodiversitet éshté thelbésore pér mirégenien e ekosistemeve ujore dhe
pérdorimin e géndrueshém té burimeve té ujit.

2. Cikli i karbonit: ujérat e pijshme luajné njé rol té réndésishém né ciklin e karbonit,
duke pérfshiré fotosintezén e biméve né ujé, depozitimin e karbonit organik né
sedimente, dhe léshimin e karbonit né atmosferé pérmes proceseve té tretjes.

3. Filtrimi i ndotésve: organizmat ujoré, si algat dhe bimét e tjera, mund té pérdoren
pér té filtruar ndotésit nga uji, duke pérmirésuar kualitetin e ujit té pijshém. Kjo
éshté njé strategji e zakonshme pér trajtimin e ujérave té ndotura.

4. Udhétimi i peshgve: peshqit gé jetojné né ujérat e pijshme jané pjesé e zinxhiréve
té ushqgimit dhe mund té ndihmojné né kontrollin e popullacioneve té organizmave
té tjera né ekosistem.

5. Mbajtja e kualitetit té ujit: organizmat e gjallé né ujérat e pijshme mund té tregojné
shenja té ndryshimeve né cilésiné e ujit. Nése njé ekosistem ujor éshté i
shéndetshém, kjo éshté shpesh njé tregues i miré pér cilésiné e ujit.

6. Kujdesi i shéndetit t& njeriut: pérvec¢ réndésisé sé biodiversitetit dhe ekosistemeve
ujore pér shéndetin e natyrés, éshté thelbésore qé ujérat e pijshme té jené té pastér
dhe té sigurta pér konsumin njerézor. Kontaminimi i ujérave té pijshme mund té
sjellé rrezige pér shéndetin publik dhe duhet té monitorohet dhe trajtohet me kujdes.

7. Bimésit ujore: bimét ujore jané pérbérése té réndésishme té ekosistemeve ujore dhe
ofrojné habitat pér shumé organizma. Ato gjithashtu mund té pérdoren pér kujdesin

e zonave té mbyllura dhe si njé ményré pér té pérmirésuar cilésiné e ujit.



8. Cikli i azotit: organizmat ujoré ndikojné né ciklin e azotit duke ndihmuar né

shndérrimin e azotit té organikés né amoniak dhe nitrit, procese té réndésishme pér

ekosistemet ujore.

2.2.1 Organizmat dhe indeksét biologjiké té cilésisé sé ujérave

Indekset biologjiké té cilésisé sé ujérave jané njé ményré e vlerésimit t& shéndetit dhe

cilésisé sé ekosistemit ujor duke u bazuar né komunitetin e organizmave té gjallé gé

gjenden né ujé. Pérdorimi i indekséve biologjiké éshté njé ményré efektive pér té

monitoruar ndryshimet né cilésiné e ujérave, duke pasur parasysh gé ndryshimet né cilési

mund té reflektohen né komunitetin e organizmave ujore. Disa prej organizmave dhe

indekseve biologjiké té cilésisé sé ujérave [9] jané:

1.

Macroinvertebrates: kéta jané organizma té médhenjé té vidrit qé gjenden né ujé
dhe jané shumé té ndjeshém ndaj ndryshimeve té cilésisé sé ujérave. Pér shembull,
larvat e biméve té ujit dhe insektet ujore mund té pérdoren pér té vlerésuar cilésiné
e ujérave.

Indeksi i shuméllojshmérisé sé organizmave (Biotic Index): ky indeks pérdor
informacionin mbi diversitetin e organizmave té gjallé pér té vlerésuar cilésiné e
ujérave. Njé komunitet mé i pasur me specie tregon njé cilési mé té miré té ujérave.
Indeksi i ndérlidhjes sé organizmave (Connectivity Index): ky indeks pérdor
informacionin mbi ményrén se si organizmat ndérlidhen dhe komunikojné né
ekosistemin ujor pér té vlerésuar stabilitetin e tij.

Indeksi i ndérlidhjes ekologjike (Ecological Connectivity Index): ky indeks
vleréson ndérlidhjen e ekosistemit té ujérave me ekosistemet e tjera té tokés dhe
ajrit pér té vlerésuar integritetin e sistemeve té ujérave.

Indeksi i ciklit té jetés sé peshkut (Fish Life Cycle Index): ky indeks pérdor
informacionin mbi ciklin e jetés sé peshqéve pér té vlerésuar cilésiné e ujérave dhe

ndikimin e tyre né jetén e peshgéve.



2.2.2 Ndikimi i ndryshimeve né cilésiné biologjike té ujérave
Ndryshimet né cilésiné biologjike té ujérave té pijes kané ndikime té médha né shéndetin

e njerézve dhe mjedisin né té cilin jetojné. Cilésia biologjike e ujérave té pijes pérfshin
praniné e mikrobeve, biméve dhe faunés sé ujrave. Disa ndikime té réndésishme té
ndryshimeve né cilésiné biologjike té ujérave té pijes [10] jané:

1. Ndikim mbi shéndetin e njerézve: prania e mikrobeve patogjené né ujé mund té
shkaktojé sémundje té rénda té trashegueshme. Uji i ndotur biologjikisht me
baktere té démshme si E.coli dhe Salmonella mund té shkaktojé infeksione té
veshkave dhe sistemit gastrointestinal.

2. Ndikim mbi mjedisin: ndotja biologjike e ujérave té pijes mund té démtojé
ekosistemet ujore dhe té rrezikojé shéndetin e faunés sé ujérave. Ndotja e ujérave
me baktere patogjene mund té ¢ojé né vdekjen e peshgéve dhe té organizmave té
tjeré ujoré.

3. Pasojat pér mjedisin: pérdorimi i pesticideve dhe produkteve kimike té tjera né
bujgési dhe industriné e trajtimit té ujérave mund té ¢ojé né ndotjen biologjike té
ujérave té pijes. Kjo mund té shkaktojé shpérdorime té natyrés dhe té cojé né
humbje té biodiversitetit té faunés dhe bimésisé ujore.

4. Rreziku i epidemive: né raste té ndotjes sé réndé biologjike té ujérave té pijes,
ekziston rreziku i pérhapjes sé sémundjeve epidemike. Kjo éshté vecanérisht e
réndésishme né situata emergjente, si¢ ishte pandemia e COVID-19, ku uji i
ndotur mund té pérhapé virusin.

5. Nevoja pér trajtim té ujrave: pér té parandaluar ndotjen biologjike té ujérave té
pijes, éshté e nevojshme té implementohen sisteme efikase té trajtimit té ujérave
dhe kontrolli i burimeve té ndotura. Kjo pérfshin pastértiné e ujérave té pijes né

burimin e tyre dhe ruajtjen e shtratit ujor.

2.2.3 Réndésia e biodiversitetit né ujérat e pijshme
Biodiversiteti né ujérat e pijshme éshté i njé réndésie té jashtézakonshme pér mirégenien e
njerézimit dhe té ekosistemeve. Pérmbajtja dhe ruajtja e biodiversitetit né ujérat e pijshme
éshté detyré e pérbashkét pér té gjithé njerézit. Humbja e biodiversitetit né kéto ekosisteme



do té kishte pasoja té rénda pér ekonominé, mjedisin dhe mirégenien e njerézve. Pér kété

arsye, éshté e réndésishme té ndérmarrim masa pér té mbrojtur dhe ruajtur biodiversitetin

e ujérave té pijshme né té miré té té ardhmes sé tokés dhe té njerézimit [11].

Disa nga ményrat né té cilat biodiversiteti ka ndikim t& madh né ujérat e pijshme [12] jané:

1.

Burimi i burimeve ushqgyese: biodiversiteti né ujérat e pijshme pérfshin njé
shuméllojshméri t¢ madhe té specieve té peshkut, molluskave dhe biméve gé jané
burime té réndésishme ushqgyese pér njerézit. Humbja e biodiversitetit né kéto
ekosisteme mund té ¢ojé né uljen e disponueshmérisé sé ushgimit dhe né rritjen e
presionit mbi speciet gé mbijetojné.

Filtrimi dhe pastrimi i ujit: disa specie té biméve dhe té mikroorganizmave qé
jetojné né ujérat e pijshme jané té specializuara né filtrimin dhe pastrimin e ujit nga
ndotésit. Humbja e kétyre specieve mund té ¢ojé né zmadhimin e ndotjes sé ujit dhe
né rrezikimin e cilésisé sé ujit té pijshém.

Shpérndarja e pérgjithshme e habitatit: biodiversiteti né ujérat e pijshme pérfshin
jo vetém organizma té médhenjé si peshqit, por edhe organizma té vogjél si
planktoni dhe bakteret gé luajné njé rol té réndésishém né ekosistemin e ujérave té
pijshme. Disa prej tyre mund té ndihmojné né ruajtjen e stabilitetit té ekosistemit
dhe né parandalimin e proceseve té erozionit.

Siguria e ujit: biodiversiteti &shté i lidhur ngushté me cilésiné e ujit dhe aftésiné
pér té furnizuar ujin e pijshém pér njerézit. Ndérsa njé numér i madh i komuniteteve
njerézore mbéshteten né burimet natyrore té ujit pér té siguruar nevojat e tyre pér
ujé té pijshém, mbrojtja e biodiversitetit éshté thelbésore pér té ruajtur kéto burime.
Kujdesi mjedisor dhe turizmi: biodiversiteti né ujérat e pijshme éshté njé atraksion
pér turistét dhe njé burim i pasurisé sé mjedisit. Pér t& mbajtur atraktivitetin e
zonave té tilla dhe pér té siguruar zhvillimin e turizmit té géndrueshém, éshté e

réndésishme té ruhet biodiversiteti i tyre.

2.3 Monitorimi dhe vlerésimi i ujérave té pijes

Monitorimi dhe vlerésimi i ujérave té pijshme éshté njé proces i réndésishém pér té siguruar

gé ujérat e pijshme jané té sigurta dhe té pérballueshme pér konsumin njerézor. Kjo éshté
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njé pérgjegjési e autoriteteve lokale dhe gendrore té mjedisit dhe shéndetit publik, si dhe e
organizatave ndérkombétare, pra, monitorimi dhe vlerésimi i ujérave té pijshme jané
procese té réndésishme pér té siguruar cilésiné dhe siguriné e ujit té pijshém pér njerézit
dhe mjedisin. Kjo éshté njé pérgjegjési e pérbashkét e autoriteteve publike, ndérmarrjeve
té ujit, dhe publikut né pérgjithési pér té siguruar qé uji té jeté burim i sigurt pér ta pérdorur.
[13]

Disa hapa dhe aspekte té réndésishém té kétij procesi [14] jané:

1. Mbikéqgyrja e burimeve té ujit: fillimisht, éshté e réndésishme t& monitorohen
burimet e ujit té pijshém, pérfshiré burimet natyrore si pellgje, lumenjét, dhe
akumulime té ujit artificialé si ligenét dhe rezervuarét. Kjo pérfshin analizén e
cilésisé sé ujit dhe nivelin e tij té pérdorimit.

2. Testimi kimik dhe mikrobiologjik: uji duhet té testohet pér pérmbajtjen e
substancave kimike té rrezikshme dhe pér bakteret dhe mikroorganizmat patogjené.
Kjo pérfshin testime pér substancat si arseniku, plumbi, pesticidet, dhe
mikroorganizma té tilla si koliformét.

3. Monitorimi i kualitetit té ujit té ndérmarrjes sé ujit té pijshém: ndérmarrjet e ujit té
pijshém duhet t&€ monitorojné dhe raportojné rendsishém mbi cilésiné e ujit té cilin
ata e shpérndajné. Kjo pérfshin analizat periodike té cilésisé sé ujit té dorézuar te
konsumatorét.

4. Legjislacioni dhe standardet: pér té kuptuar nése uji i pijshém éshté i sigurt dhe i
pérballueshém pér konsum, éshté e réndésishme té njihen standardet dhe ligjet e
vendit gé rregullojné cilésing e ujit té pijshém. Kéto standarde ndryshojné nga njé
vend né tjetrin.

5. Raportimi dhe informimi i publikut: autoritetet dhe ndérmarrjet e ujit duhet té béjné
té mundur informimin e publikut mbi cilésing e ujit té pijshém dhe té raportojné té
dhénat mbi monitorimin né ményré transparente. Kjo ndihmon qytetarét té€ marrin
vendime lidhur me konsumin e ujit.

6. Menaxhimi i burimeve té ujit: pér t¢ mbrojtur burimet e ujit té pijshém dhe pér té
siguruar cilésiné e tyre né té ardhmen, éshté e réndésishme té kemi njé strategji
efektive pér menaxhimin e tyre. Kjo pérfshin mbrojtjen e zonave té burimeve dhe

ndérhyrjen pér té zvogéluar ndotjen dhe rreziget potenciale.
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7.

8.

Ndéshkimi dhe korrupsioni: ndéshkimi i personave ose organizatave gé ndotin
burimet e ujit ose qé nuk respektojné standardet e cilésisé éshté i réndésishém pér
té mbrojtur cilésiné e ujit té pijshém.

Inovacioni dhe teknologjia: pérdorimi i teknologjive té fundit dhe inovacionit mund

té ndihmojé né pérmirésimin e monitorimit dhe vlerésimit té ujérave té pijshme.

2.3.1 Strategjité dhe metodat e monitorimit té cilésisé sé ujérave

Monitorimi i cilésisé sé ujérave éshté njé proces i réndésishém pér siguriné e shéndetit

publik, mbrojtjen e mjedisit dhe ndjekjen e ndikimit té aktiviteteve té njeriut né burimet

ujore. Monitorimi i cilésisé sé ujérave éshté njé pjesé kritike e menaxhimit té burimeve

ujore dhe mbrojtjes sé mjedisit. Strategjité dhe metodat e monitorimit duhet té pérshtaten

me kontekstin lokal dhe géllimet specifike té monitorimit. Disa strategji dhe metoda té

pérdorura pér monitorimin e cilésisé sé ujérave [15] jané:

1.

Vendosja e stacioneve monitoruese: pér t€ monitoruar cilésiné e ujérave, duhet té
vendosen stacione monitoruese né vendet e réndésishme, pérfshiré rrjedhén e
lumenjéve, ligenet, dhe burimet potenciale té ndotura. Vendosja e stacioneve té
monitorimit éshté pércaktuar nga objektivat dhe nevojat e studimit.

Analiza e parametrave fiziko-kimiké: kjo pérfshin testimin e parametrave té cilésisé
sé ujérave si temperatura, pH, oksigjeni i shkrihur (DO), kimia e ujit, dhe ngarkesa
e ngurte. Kéto parametra ndihmojné té identifikohen ndotésit potencialé dhe
ndryshimet né cilésiné e ujit.

Monitorimi biologjik: kété metodé e bén té mundur pérdorimi i organizmave té cilét
mund té shkaktojné ndryshime né pérbérjen kimike ose fizike té ujit. Pér shembull,
shpendét e ujit, larvat e insekteve, dhe bimét e ujit jané organizma té ndjeshém ndaj
ndotjes sé ujit dhe mund té pérdoren si tregues té cilésisé sé ujit.

Monitorimi i mikrobave dhe substancave té rrezikshme: kjo pérfshin testimin e
baktereve patogjene, viruséve, dhe substancave kimike té rrezikshme né ujé. Kéto
teste jané té réndésishme pér identifikimin e rrezigeve té shéndetit publik.
Sistemet e telemetrisé: pér té béré monitorimin mé efikas, shpesh pérdoren sisteme

té telemetrisé gé transmetojné té dhénat nga stacionet monitoruese né njé gendér
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10.

1.

kontrolli. Kjo lejon pér ndjekjen né kohé reale dhe reagimin ndaj ndryshimeve té
papritura né cilésiné e ujit.

Pérdorimi i teknologjisé sé informacionit: pérdorimi i softueréve té specializuar pér
analizén e té dhénave dhe hartimin e raporteve é&shté gjithashtu njé pjesé e
réndésishme e procesit t€ monitorimit té cilésisé sé ujérave.

Legjislacioni dhe rregullimi: pérdorimi i ligjeve dhe rregullimeve pér kontrollin e
burimeve té ndotura dhe parandalimin e ndotjes &shté njé pjesé e réndésishme e
strategjisé sé monitorimit té cilésisé sé ujérave.

Ndértimi i kapaciteteve dhe ndérgjegjésimi: trajnimi i personelit dhe informimi i
publikut rreth réndésisé sé monitorimit té cilésisé sé ujérave dhe ndikimit té ndotjes
éshté pjesé e réndésishme e strategjisé sé pérgjithshme.

Kontrolli i burimeve té ujit t& pijshém: pér burimet e ujit t€ pijshém, éshté e
réndésishme zhvillimi i sistemeve té kontrollit dhe monitorimit t€ vazhdueshém pér
té siguruar gé uji té jeté i sigurt pér konsum.

Raportimi dhe komunikimi i té dhénave: rezultatet e monitorimit duhet té
raportohen né ményré té qarté dhe té aksesueshme pér té ndérgjegjésuar vendim

marrésit dhe publikun.

2.3.2 Roli i politikave dhe legjislacionit né monitorimin e ujérave

Politikat dhe legjislacioni jané instrumente té réndésishme né monitorimin e ujérave dhe
menaxhimit té burimeve ujore. Kéto politika dhe ligje kané pér géllim té sigurojné
pérdorimin e géndrueshém té ujérave, mbrojtjen e mjedisit ujor, dhe parandalimin e ndotjes
sé tyre. Politikat dhe legjislacioni né monitorimin e ujérave jané té réndésishme pér té
siguruar gé resurset ujore té mbrohen dhe pérdoren né ményré géndrueshme pér té pérfituar
shoqgériné dhe mjedisin. Autoritetet vendore dhe gendrore jané pérgjegjése pér zbatimin e
kétyre politikave dhe ligjeve dhe pér monitorimin dhe raportimin e cilésisé sé ujérave [16].

Disa nga rolet kryesore té politikave dhe legjislacionit né monitorimin e ujérave [17] jané:

Rregullimi i pérdorimit té burimeve ujore: ligjet dhe politikat jané té pérgatitura pér

té rregulluar si¢ duhet pérdorimin e burimeve ujore. Kjo pérfshin lejet dhe licensat
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pér ndértimin e hidrocentraleve, ndérmarrjet bujgésore dhe industriale gé pérdorin
ujin, dhe té tjera veprimtari gé kané ndikim né burimet ujore.

Monitorimi dhe raportimi i cilésisé sé ujérave: politikat dhe ligjet detyrojné
autoritetet lokale dhe gendrore té monitorojné cilésiné e ujérave né té gjithé
territorin e tyre. Kjo pérfshin testimin e parametrave té cilésisé sé ujérave, si
temperatura, pH, nivelet e ndotjes kimike dhe biologjike, dhe té tjera. Rezultatet e
monitorimit duhet té raportohen dhe té disponohen pér téré publikun.

Parandalimi i ndotjes sé ujérave: ligjet dhe politikat kané pér géllim té
parandalojné dhe té reduktojné ndotjen e ujérave nga burime té ndryshme, pérfshiré
industrin, bujgésiné, dhe komunitetet urbane. Kéto politika shpesh pércaktojné
standarde pér emetimin e ndotésve dhe penalitete pér shkelésit.

Kujdesi ndaj ekosistemit ujor: politikat dhe ligjet jané té ndértuara pér té mbrojtur
ekosistemet ujore dhe biodiversitetin gé ndodhet né dhe rreth burimeve ujore. Kjo
pérfshin ruajtjen e habitatit té specieve té ndryshme ujore dhe ndalimin e veprimeve
té démshme pér mjedisin ujor.

Zhvillimi i strategjive pér menaxhimin e krizave ujore: politikat dhe legjislacioni
pérfshijné zakonin pér menaxhimin e krizave ujore, si pérgatitjen pér periudha té
thata, ndihmén né raste té pérmbytjeve dhe katastrofave tjera natyrore gé lidhen me

ujin.

2.4 Réndésia e edukimit dhe sensibilizimit pér ujérat e pijshme

Edukimi dhe sensibilizimi pér ujérat e pijshme jané té réndésishme pér shumé arsye té

ndryshme, edukimi dhe sensibilizimi pér ujérat e pijshme jané té réndésishém pér shéndetin

e njerézve, mbijetesén e tyre, dhe ruajtjen e mjedisit dhe burimeve natyrore. Kéto jané disa

nga arsyet kryesore pse éshté e réndésishme té kemi njé qasje té ndérgjegjshme ndaj

ujérave té pijshme [18]:

1.

Mbijetesa: uji éshté njé burim jetik pér té gjithé geniet njerézore. Ne nuk mund té
jetojmé pa ujé, dhe ajo éshté thelbésore pér hidratimin toné dhe pér té mbajtur trupin
toné té shéndetshém. Edukimi rreth kujdesit té duhur té ujit té pijshém mund té

ndihmojé né mbijetesén toné.
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. Shéndeti: uji e ndihmon trupin toné té funksionojé normalisht. Duke mésuar se si
té pérdorim dhe té ruajmé ujin né ményré té sigurté, mund té zvogélojmé rrezikun
e sémundjeve té shkaktuara nga uji i ndotur ose i kontaminuar.

. Mjedisi: edukimi pér ujérat e pijshme ndihmon né ruajtjen dhe mbrojtjen e
burimeve té ujit. Kur njerézit jané té ndérgjegjshém pér réndésiné e ujit té pijshém,
ata jané mé té pérgjegjshém ndaj mjedisit dhe burimeve natyrore.

. Zhvillimi i géndrueshém: njé mjedis i pastér dhe burime uji té shéndetshme jané
themeli i zhvillimit t& géndrueshém té njé shoqgérie. Edukimi dhe ndérgjegjésimi
pér kujdesin ndaj ujit ndikojné né fugizimin e komuniteteve dhe né krijimin e njé
mjedisi té pérshtatshém pér zhvillim ekonomik dhe shogéror.

. Menaxhimi i ujit: né njé boté ku burimet e ujit jané té kufizuara, edukimi dhe
ndérgjegjésimi jané thelb&sor pér menaxhimin e géndrueshém té ujit. Njerézit duhet
té mésojné se si té pérdorin ujin me kujdes dhe té mbrojné burimet ujore pér brezat
e ardhéshém.

. Reduktimi i ndotjes: ndérgjegjésimi rreth ndotjes sé ujit dhe pasojave té saj mbi
mjedisin dhe shéndetin njerézor mund té ¢ojé né pérpjekje pér té reduktuar ndotjen
dhe pér té promovuar praktika pér pastrimin e ujérave té pijshém.

. Ligji dhe politika: njerézit e ndérgjegjshém dhe té edukuar jané mé té pérgjegjshém
né pérdorimin e tyre té ujit dhe kané tendencé té béhen mbéshtetés té politikave dhe

ligjeve qé mbrojné burimet ujore dhe sigurojné gasjen e barabarté ndaj ujit.

2.5 Réndésia e ujérave té pijshém pér shéndetin dhe mjedisin

Ujérat e pijshme jané burimi mé i réndésishém i jetés pér té gjitha organizmat né toke,

pérfshiré njerézit. Pér shkak té réndésisé sé tyre, éshté e réndésishme qé té kujdesemi pér

mbrojtjen dhe géndrueshmériné e burimeve té ujérave té pijshme, si dhe pér té reduktuar

ndotjen e tyre. Kjo pérfshin praktikat e mira té menaxhimit té ujérave, mbrojtjen e mjedisit,

dhe pérdorimin efikas té burimeve ujore pér té pérmbushur nevojat tona né ményré té

géndrueshme. Ujérat e pijshém luajné njé rol té jashtézakonshém té réndésishém pér

shéndetin dhe mjedisin né té cilin jetojmé. Pérmbajtja e ujérave té pijshme éshté njé

pérgjegjési e pérbashkét e njerézimit, dhe duhet té kujdesemi pér t'i mbajtur ato té pastér
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dhe té disponueshme pér té gjithé. Mbrojtja dhe kujdesi ndaj kétyre burimeve do té keté

njé ndikim té drejtpérdrejté né shéndetin toné dhe né gjendjen e mjedisit né té cilin jetojmé.

[19]

Kéto jané disa aspekte té réndésishme té lidhura me kété temé [20]:

Shéndeti i njeriut:

Hidratimi: ujérat e pijshém jané esenciale pér hidratimin e trupit. Uji ndihmon né
transportimin e substancave ushqyese, elektroliteve, dhe té tjera esenciale né gelizat
tona. Mungesa e ujit mund té shkaktojé dehidratim, gé mund té ¢ojé né probleme
té shéndetit, pérfshiré probleme me zemrén, veshkat, dhe funksionin e sistemit té
tretjes.

Léndét toksike: ujérat e pijshém té ndotura mund té pérmbajné Iéndé toksike qé jané
té rrezikshme pér shéndetin e njeriut. Kjo pérfshin mikrobe té démshme, pesticide,
dhe substancat kimike té tjera té démshme.

Parandalimi i sémundjeve: konsumi i ujit té pastér éshté njé ményré efektive pér té
parandaluar sémundje té ndryshme té shkaktuara nga ujérat e ndotura. Ky éshté njé

aspekt kritik pér shéndetin publik.

Mjedisi:

Ruajtja e burimeve: ujérat e pijshém jané burime té ¢muara natyrore qé duhet té
ruhen dhe mbrohen. Pérdorimi i géndrueshém i burimeve té ujit &shté i réndésishém
pér té siguruar gé ato do té jené té disponueshme edhe pér brezat e ardhéshém.
Ndikimi i ndotjes: ndérhyrjet njerézore né mjedisin ujor, pérfshiré ndotjen e ujérave
té pijshme me léndé kimike dhe mbeturina té tjera, kané ndikime té médha negative
né ekosistemet ujore dhe biodiversitetin. Ky ndikim mund té keté pasoja té kéqija
né mjedis dhe né shéndetin e njeriut.

Ndérveprimi me klimén: ujérat e pijshme jané té lidhura ngushté me ndryshimet
klimatike. Variacionet né rrjedhjen e ujrave, shkallén e tharjeve, dhe ngrohjen e
ujérave kané ndikime té médha né ekosistemet dhe shoqérité njerézore. Né njé kohé
kur ndryshimet klimatike jané njé shgetésim i madh, ruajtja dhe menaxhimi i

ujérave té pijshém éshté thelbésore pér pérshtatjen ndaj kétyre ndryshimeve.
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KAPITULLI 11

3. METODOLOGJIA

Punimi i diplomés me temén "Vetité fiziko-kimike dhe mikrobiologjike té ujérave té pijes
té fshatit Terstené" synon té kryejé njé analizé té detajuar té cilésisé sé ujrave té pijes né
fshatin Terstené duke pérdorur metoda té ndryshme fiziko-kimike dhe mikrobiologjike.
Kjo analizé mund té ndihmojé komunitetin dhe autoritetet lokale né monitorimin dhe
mbikéqyrjen e burimeve té ujit té pijshém dhe né ndérmarrjen e veprimeve té nevojshme
pér siguriné dhe shéndetin e banoréve. Pjesa eksperimentale e studimit éshté realizuar né
laboratorin e Fakultetit t& Teknologjisé Ushgimore né Universitetin e Mitrovicés. Jané
analizuar parametrat organo-leptik, fiziko-kimik dhe mikrobiologjik. Parametrat organo-
leptik té cilét jané analizuar jané: ngjyra, era dhe shija. Parametrat fiziko-kimik té cilét jané
analizuar jané: temperatura, vlera e pH-sé, oksigjeni i tretur, SHBOs dhe nitritet.
Parametrat mikrobiologjik té cilét jané analizuar jané: numri i pérgjithshém té baktereve té
gjalla né ImL (CFU/mL) né 37 °C, koliformet totale, majat dhe myqget.

3.1 Vendet e marrjes sé mostrave
Gjaté hulumtimit té késaj teme ne si zone hulumtimi kemi marré fshatin Terstené, nga ku
dy mostrat e ujit i kemi marré né puset (bunar) té kétijé fshati né njé distancé té ndryshme
nga njératjetra, ndérsa mostren e dyté e kemi marré né njé geshme te e cila banorét e fshatit

nuk marrin ujé pér pije por e pérdorin pér géllime té tjera si pér higjené, vaditje etj.
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Figura 3.1: Zona e hulumtimit (fshati Terstené).

Tabela 3.1: Koordinatat gjeografike té zonés sé hulumtimit.

Vendi Kordinatat gjeografike
Gjatésia Gjerésia
Terstené 20.964376° 42.918060°

3.1.1 Pércaktimi i parametrave organoleptiké
Parametrat organoleptiké té cilét jané analizuar jané: ngjyra, era dhe shija.

3.1.2 Ngjyra
Ngjyra e ujit themi se pércaktohet né ményré vizuele gjithmoné duke e ngritur shishen larté
pas njé sfondi té bardhé sepse ashtu e shohim mé miré nése mostra ka ngjyré.

3.1.3 Era
Era né temperaturé té dhomés pércaktohet me nuhatje. Né 400°C intensiteti i erés rritet me
rritjen e temperaturés, ku né temperatura té larta konstatohet mé lehté. Shénimi i rezultatit
béhet duke pérshkruar llojin e erés se kujt i ngjason ajo. Pércaktimi i erés béhet menjéheré
porsa té mirret mostra ose mbrenda dy orésh.
Péraktimi i erés né temperaturé té larté (40°C) béhet né kété ményré: 100 ml mostér uji

hidhen né ené (erlenmajer V = 300 ml), mbulohet me xham té orés dhe vendoset né vaské
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me ujé té ngrohté, kur arrihet temperatura prej 40°C, ena higet nga vaska, i largohet xhami

i orés dhe nuhatet menjéherg.

3.1.4 Shija
Pércaktimi i shijes sé ujit té pijes béhet para kryerjes sé analizave. Duhet gé mos té
konsumojmé ushgim apo mos té pimé dicka té émbél, té njelmté apo té tharté. Pér té testuar
shijen e ujit mirret sasia e ujit pér analizé dhe futet né fyt, ku shpérlahet fyti e pastaj e
mbajmé pak né gjuhé, késhtu gé né kété formé e caktojmé shijen e ujit me:

> Shije té tharté;

» Shije té njelmét;

» Shije té émbél apo

> Pashije.

3.2 Pércaktimi i vetive fiziko-kimike
Parametrat fiziko-kimik té cilét jané analizuar jané: temperatura, vlera e pH-sg, oksigjeni i
tretur, SHBOs dhe nitritet.

3.2.1 Pércaktimi i temperaturés
Temperatura éshté faktoré me réndési gé ndikon né shijen e ujit. Pér matjen e saj pérdoren

termometrat. Vlerat maksimale fiziko-kimike té lejuara té temperaturés sé ujit té pijes jané
(8 deri 12)°C. Pércaktimi i temperaturés pér té gjitha mostrat éshté béré né teren gjaté

marrjes sé mostrave, ku pas rrjedhjes 3 deri 5 minuta éshté matur temperatura.

3.2.2 Pércaktimi i vlerés sé pH-sé
Metoda elektrokimike e matjes sé pH-sé éshté metodé mé e sakét dhe relativisht pa

pengesa. Pérgendrimi i jonit né hidrogjen gjegjésisht vlera e pH-sé, pércaktohet me matje
té forcés elektromotore né celulé e cila pérmban elektrodén e kombinuar gé zhytet né

tretésirén e hulumtuar.
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Pércaktimi i vlerés sé pH-sé béhet me instrumentin CONSORT C830 multi metér. Né fillim
kemi béré kalibrimin e aparatit me tretésirat buferike, si bufer acidik pH=4, bufer neutral
pH=7 dhe me bufer bazik pH=9.0. Pércaktimi i vlerés sé pH-sé béhet né ményré qé para
se té masim vlerén e pH-sé té mostrés elektroden duhet ta shpérlajmé me ujé té distiluar
dhe pastaj vazhdojmé me mostér. Elektoden duhet ta zhysim né mostér dhe pastaj né ekran
e lexojmé vleren e pH-sé. Né figurén 3.2 e kemi paragitur pH-metrin me té cilin kemi
punuar. Rezultatet shprehen né vlera té pH-sé né temperaturé té caktuar gé duhet té jené
me saktési deri né njési té pH-sé.

Figura 3.2: Pércaktimi i pH-sé me pH meter.

3.2.3 Oksigjeni i tretur
Ne kemi njohuri se oksigjeni i tretur luan njé rol té réndésishém né proceset natyrore té
cilat ndodhin né ujé. Tretja e oksigjenit né ujé rritet atéheré kur zvoglohet temperatura e

ujit dhe anasjelltas. Dhe késhtu kuptojmé se mungesa e oksigjenit né ujé éshté tregues se
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uji éshté i ndotur. Matja e pérmbajtjes sé oksigjenit éshté realizuar me aparaturén e
pérdorur pér pércaktimin e pH-sé e cila njékohésisht tregon edhe vlerén e oksigjenit té

tretur, njésia e té cilit &shté mg/L.

Ecuria e punés:

Pastrohet elektroda me ujé té destiluar dhe fshihet me lecké. Laget me ujé té mostrés dhe
futet né gotén me 50 mL ujé mostre, shtypet butoni Enter dhe pritet disa sekonda deri sa té
paragitet vlera.

3.2.4 Pércaktimi i nitrateve
Pércaktimi i nitrateve éshté béré me kolorimetér HACH DR 900 dhe njésia éshté mg/L.
Ecuria e punés:
E caktojmé programin 355N, Nitrate HR PP. Fillimisht pastrojmé celulat me ujé té
destiluar. Shpérlajmé njé celul me ujé mostre dhe e mbushim 10 ml. Shtojmé pérmbajtjen
e reagjentit nitraver 2 dhe e tundim celulén né ményré gé té tretet reagjenti.
Pas géndrimit né interval kohor prej 1 minute né instrument celulén e tundim fugishém dhe
vendosim né mbajtsin e instrumentit, reaksioni zhvillohet né kohézgjatje prej 5 minutave,
nése nitratet jané prezente do té paragitet njé ngjyré e verdhé. Pérgadisim mostrén e verbér
duke vendosur né celulé 10 ml ujé mostre né té cilén nuk shtojm reagjent, pastrojm celulén
me lecké. Pasi koha 5 min té mbarojé instrumenti jep njé alarm, me ¢'rast futet mostra e
verbér né mbajtésin e celulés né instrument mbyllet kapaku dhe shtypet zero. Paragitet
vlera 0 mg/l NOs  né ekran. Pastrojmé me lecké celulén me reagjent dhe futet né

instrument, klikohet Read dhe né ekran do té paragitet vlera né mg/l NOs-N.

3.2.5 SHBOs (Shpenzimi biokimik i oksigjenit).
Shpreh sasiné e oksigjenit té kérkuar pér oksidimin e léndés organike nga dekompozimi
mikrobik aerob né njé formé té géndrueshme inorganike. Vlera té larta t¢ SHBOs tregojné
pér ujra me mungesé oksigjeni dhe pér njé cilési té ulét kimike dhe biologjike té ujit. Rritja

e pérmbajtjes sé tyre éshté rezultat i ndotjes organike té shkaktuar nga efluentet urbane e
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industrial dhe nga derdhjet bujgésore. SHBO pércaktohet me sasiné e oksigjenit té

konsumuar gjaté inkubimit pér pesé dité né temperaturé té caktuar.

3.2.6 Nitritet
E caktojmé programin 373 N, Nitrite HR PP. Fillimisht pastrohen dy celulat me ujé té

destiluar. Shpérlajm njé celul me ujé mostre dhe e mbushim 10 mL. Shtojmé pérmbajtjen
e reagjentit nitriver 2. E tundim celulén né ményré qé té tretet reagjenti. Nése né ujé ka
nitrite shfaget njé ngjyré kafe né té gjelbért. E fillojm numérimin 10 minuta ne instrument
dhe fillon njé reaksion 10 minutésh , pregadisim mostrén e verbér duke vendosur né celul
10 mL ujé mostre né té cilén nuk shtojm reagjent, pastrojm celulen me lecké. Pasi koha 10
min té mbarojé instrumenti jep njé alarm, me grast futet mostra e verbér né mbajtésin e
celulés né instrument mbyllet kapaku dhe shtypet zero. Paraqgitet vlera 0 mg/L NO2 né
ekran. Futet celula e pregaditur me reagjent dhe klikohet Read dhe né ekran do té paragitet

vlera.

3.3 Pércaktimi i parametrave mikrobiologjiké
Analizat mikrobiologjike jané béré né laboratorin e Fakultetit té Teknologjisé Ushgimore
né Universitetin e Mitrovicés. Pér té analizuar parametrat mikrobiologjiké na nevojiten
paisje laboratorike si¢ jané: Uji i destiluar, Pllaka Petri, Peshore analitike, Shkopi i
Drigarsit, Stomaher, Terenet ushqyse, Kabina, Mostra uji, Alkohol pér sterilizim,
Eproveta, Eza Bakteriologjike, Pipeta, Flakdhénési dhe Banjo ujore, ne kemi hulumtuar
kéta parametrat mikrobiologjiké:

> Bakteret Koliforme

> Streptokoket.

» Numrin e pérgjithshém té mikroorganizmave
Né fillim kemi pregaditur 3 terene ushqyese pér secilén nga mikroorganizémat specifik:
PCA-pér numrin total t&é mikroorganizmave, EAB-pér koliformet dhe Capek-pér maja dhe
myqe. Sé pari terenet jané pregaditur duke i shtuar ujé té destiluar duke pasur parasysh se
sa hollime do té déshirojmé ti béjmé dhe késhtu ¢cdo mostér e kemi pregaditur nga 2 heré

pér arsye ge té mos gabojmé. Pa humbur kohé kemi pregaditur eprovetat té cilave iu kemi
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shtuar nga 9 ml ujé normal dhe pastaj i kemi mbyllur miré me tapé. Pas késaj té gjitha
terenet ushyese i kemi shpérndaré né pllaka né kabinén sterelizuese duke u kujdesur qé
mundésia e kontaminimit té pllakave nga ajri i jashtém ose nga ambienti té jeté 0.
Né vazhdim mostrat jané marré dhe jané vendosur né kabiné ku mé pas kemi filluar me
hollimet né kabinen mikrobiologjike duke pérdorur flakdhénésit.
Ne kemi béré tri hollime, kemi maré 1 ml prej mostrés dhe e kemi vendosur né eprovetén
e paré duke e pérzier miré dhe pastaj kemi maré 1 ml dhe e kemi vendosur né eprovetén e
dyté dhe késhtu kemi vazhduar me radhé deri né pérfundim té hollimeve.
Hollimi i mostrave té marra pér analizé (figura 3.3) realizohet né kété ményré:
Hollimi né epruvetén 1 do té jeté 1/10 ose 10!

*  Faktori i hollimit &shté vlera inverse e hollimit apo 10/1 , 10 ose 10*
Hollimi né epruvetén 2 do té jeté 1/100 ose 1072

*  Faktori i hollimit do té jeté 100/1 ose 100 ose 10?
Hollimi né epruvetén 3 do té jeté 1/1000 ose 1073

*  Faktori i hollimit do té jeté 1000/1, 1000 ose 10°
Me fjalé té tjera, faktori i hollimit ju tregon se pér ¢faré numri té ploté duhet té shumézoni
hollimin gé té ktheheni né orgjinalin 1ml.
Pér kété moster kemi marré 2.36gr. PCA e kemi vendos né njé ené prej 100ml H20 té
destiluar dhe e kemi vendosur né autokllavé pér 15 minuta né temperaturé 121°C. Né
vazhdim kemi marr gjashte epruveta dhe né secilén prej tyre kemi vendosur nga 9ml H20
té destiluar dhe i kemi sterilizuar.
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Figura 3.3: Hollimi i mostrave.

Pas sterilizimit kemi marré mostren dhe prej mostrés kemi vendos nga 1ml né secilén
epruvet té sterilizuar. Pastaj kemi kalu né kabinen sterilizuese ku i kemi pérgaditur nga
katér plastika ku kemi marré nga 15ml PCA dhe i kemi vendos né plastiken me terene duke
i pérzier me shkop té sterilizuar. Pasi gé kemi pérfundu me kabinén sterilizuese terenet i
kemi vendos né inkubator pér 24-48oré.

Tabela 3.2: Rezultatet e analizave oragnoleptike dhe fiziko-kimike té ujit t& mostrés
sé paré né fshatin Terstené.

Parametrat Njésia Standardet sipas Rezultatet
Direc.98/83/EC
Ngjyra - Pa Pa
Era - Pa Pa
Shija - Pa Pa
pH - >6.5 dhe<9.5 6.8
Temperatura °C 8-12 10.3
Pércejllshméria puS/cm 2500 215
elektrike

Oksigjeni i tretur mg/L >5 8.47
Nitrate NO3 mg/L 50 3.0
Nitritet NO2 mg/L 0.5 2.0
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Tabela 3.3: Rezultatet e analizave oragnoleptike dhe fiziko-kimike té ujit té mostrés

sé dyté né fshatin Terstené.

Parametrat Njésia Standardet sipas Rezultatet
Direc.98/83/EC
Ngjyra - Pa Pa
Era - Pa Pa
Shija - Pa Pa
pH - >6.5 dhe<9.5 6.31
Temperatura °C 8-12 10.08
Pércejlishméria puS/cm 2500 156
elektrike
Oksigjeni i tretur mg/L >5 9.53
Nitrate NO3 mg/L 50 4.0
Nitritet NO> mg/L 0.5 1.8

Tabela 3.4: Rezultatet e analizave oragnoleptike dhe fiziko-kimike té ujit t€ mostrés

sé treté né fshatin Terstené.

Parametrat Njésia Standardet sipas Rezultatet
Direc.98/83/EC

Ngjyra - Pa Pa

Era - Pa Pa

Shija - Pa Pa

pH - >6.5 dhe<9.5 7.0
Temperatura °C 8-12 1.7
Pércejllshméria puS/cm 2500 204

elektrike

Oksigjeni i tretur mg/L >5 10.57
Nitrate NO3 mg/L 50 11.0
Nitritet NO> mg/L 0.5 4.1
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Tabela 3.5: Rezultatet e parametrave fiziko-kimiké.

SHBOs (mg/L)
Mostra ] . ] ] .
Dita 1 Dita 2 Dita 3 Dita 4 Dita b
Standardet
sipas -
Direc.98/83/EC
Mostra 1 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1
Mostra 2 0.2 0.2 0.3 0.3 0.3
Mostra 3 0.2 0.2 0.3 0.4 0.5

Tabela 3.6: Rezultatet e analizave mikrobiologjike té tri mostrave té ujit né fshatin Terstené.

Vendmostrimet | Koliformet | Numri i | Numri i Numri i Numri i
totale majave | myqgeve | kolonive 37°C | kolonive 37°C
CFU/mL. Direc.98/83/EC
Faktori i CFU/mL
hollimit (103)
Mostra 1 0 0 0 0 20
Mostra 2 0 0 0 0 20
Mostra 3 0 0 0 24 20
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KAPITULLI IV

4. DISKUTIMI | REZULTATEVE

Dikutimin e rezultave do ta ndaja né disa grupime si:

1. Analiza fiziko-kimike e ujrave té pijes:

Pérvec nitriteve, rezultatet e analizave fiziko-kimike té ujérave té pijes, jané
brenda kufijve té pranueshém pér ujérat e pijshém sipas standardeve té Organizatés
Botérore té Shéndetésisé (OBSH) dhe Direktivés 98/83 EC. Kjo sugjeron qé ujérat
nuk jané té pérshtatshme pér konsum té drejtpérdrejté nga banorét.

Koncentrimi i larté i nitriateve né gjitha burime ujore mund té jeté shqetésues pér
shéndetin publik, pasi nitiatet mund té shkaktojné probleme shéndetésore. Kjo ¢on
né nevojén pér monitorim té vazhdueshém té cilésisé sé ujrave té pijshém né kété

zone dhe ndérmarrjen e masave duhura pér menjanimin e tyre.

2. Analiza mikrobiologjike e ujérave té pijes:

Rezultatet e pércaktimit t& numrit té pérgjithshém i baktereve té gjalla né 1mL
(CFU/mL) né 37 °C tregojné se numri mé i madh i kolonive éshté gjetur né mostrén
e treté ku edhe tejkalon vlerat e lejuara, né krahasim me mostra tjera ku numri i
pérgjithshém i kolonive éshté né pérputhje me vlerat e rekomanduara sipas OBSH-
SE.

Tejkalimi i limiteve té lejuara sa i pérket CFU/mL né mostrén e treté supuzojmé qé
ka ndodhur si pasojé e pranisé sé stallave blegtorale né fshat, rrjetit e kanalizimit jo
té ndértuar sipas standardeve, pérdorimi i vazhdueshém dhe i pakontrolluar i
plehrave artificiale né tokat bujgésore, menaxhimi jo i miré i mbeturinave nga

ekonomi familijare, etj.

3. Vlerésimi i lidhjes ndérmjet vetive fiziko-kimike dhe mikrobiologjike:
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e Sipasojé e prezencés té larté té nitriteve, éshté vérejtur njé lidhje potenciale midis
kontaminimit kimik dhe mikrobiologjik té ujérave né mostrén e treté.

e Kjo lidhje mund té jeté rezultat i proceseve natyrore, por gjithashtu mund té jeté
ndikuar nga praktikat bujgésore, ndotja industriale ose faktoré tjeré té& ndryshém.
Kéto gjetje mund té shérbejné si bazé pér hulumtime té métejshme.

4. Rekomandimet dhe masa preventive:
e Bazuar né rezultatet e kétij studimi, éshté e réndésishme té ndérmerren masa pér té
mbrojtur burimet ujore dhe shéndetin e komunitetit. Kéto mund té pérfshijné:
> Pérmirésimin e sistemeve té trajtimit té ujrave pér reduktimin e niveleve té
nitiateve.
» ldentifikimin dhe ndérhyrjen né burimet e ndotura mikrobiale.
» Edukimin e komunitetit mbi praktikat e sigurta té ujit dhe pastrimit té

burimeve ujore.
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KAPITULLIV

5. PERFUNDIMI

Ky punim i diplomés ka analizuar vetité fiziko-kimike dhe mikrobiologjike té ujrave té
pijes té fshatit Terstené. Gjaté kétij hulumtimi, kemi pérdorur metoda té ndryshme pér té
vlerésuar cilésiné dhe siguriné e ujrave té pijes né kété zoné té vecanté té shqiptaréve. Gjaté
analizés e vetive fiziko-kimike té ujrave té pijes, kemi zbuluar se shumica e parametrave
té ujit jané né pérputhje me standardet e cilésisé sé ujit pér konsum njerézor, si¢ éshté
pércaktuar nga Organizata Botérore e Shéndetésisé (OBSH) dhe Direktiva 98/83 EC,
pérvec nitriteve gqé né gjitha mostrat tregojné tejkalime. Ndotja me nitrite né té gjitha
mostrat na obligon té vazhdojmé té monitorojmé cilésiné e ujrave té pijes né Terstené dhe
té ndérmarrim veprime té nevojshme pér té pérmirésuar siguringé dhe cilésiné e tyre. Kjo
éshté e réndésishme pér shéndetin publik dhe mirégenien e komunitetit té kétij fshati té
vecanté. Njé bashké&punim i ngushté mes autoriteteve lokale, komunitetit dhe
shkencétaréve éshté i domosdoshém pér té arritur kété géllim. Pérvec késaj né mostrén e
treté kemi hasur ndotje té theksuar mikrobiale, gé poashtu e shton arsyeshmérin e

mospérdorimin pér pije té burimeve ujore té kétij fshati.
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CONCLUSION

This thesis has analyzed the physico-chemical and microbiological properties of the
drinking water of the village of Terstené. During this research, we used different methods
to assess the quality and safety of drinking water in this particular area of Albanians.
During the analysis of the physico-chemical properties of drinking water, we found that
most of the water parameters are in accordance with the quality standards of water for
human consumption, as determined by the World Health Organization (WHO) and
Directive 98/83 EC, except for nitrites that show excesses in all samples. Nitrite
contamination in all samples obliges us to continue monitoring the quality of drinking
water in Terstena and to take necessary actions to improve their safety and quality. This is
important to the public health and community well-being of this particular village. Close
cooperation between local authorities, the community and scientists is necessary to achieve
this goal. In addition, in the third sample we encountered significant microbial
contamination, which also adds to the reason for not using the water resources of this

village for drinking.
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