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ABSTRAKT I PUNIMIT

Hulumtimi i mbeturinave spitalore n€ fshatin Novolan té Vushtrrisé

nga

Djellza Maxhera

Bachelor i shkencés né Inxhinieri e Mjedisit

Fakulteti i Teknologjisé Ushqimore, Mitrovicé€, 2021

Prof. Asoc.Dr. Mensur Kelmendi, Mentor

Hulumtimi im bazohet né menaxhimin e mbeturinave spitalore né Qendrén e
Mjekésisé Familjare fshatin Novolan t€ Vushtrris€é. Q€llimet kryesore né kété
hulumtim jané€ analizimi i ndikimit mjedisor t€ institucioneve shéndetésore né
komunén e Vushtrrisé né fushén e menaxhimit t&€ mbeturinave spitalore, hapat e paré
pér zhvillimin e pérmirsimin té sistemit pér menaxhimin e mbeturinave spitalore dhe
ruajtja e krijimi i njé mjedisi jetésor t€ shéndoshé duke larguar kércénimet e
mundshme g€ paraqesin mbeturinat spitalore sidomos ato té rrezikshme spitalore ndaj
pacientéve, punétoréve dhe komunitetit né pérgjithési .

Nga rezultatet e fituara €shté béré vlerésimi i gjendjes s€ menaxhimit t€ mbeturinave
spitalore né komunén e Vushtrris€. N€ bazg té rezultateve kemi ardhur né pérfundim
se céshtjet lidhur me menaxhimin e mbeturinave klinike kérkojné pé€rmirésime t&

menjéhershme.



ABSTRACT OF THE THESIS

Healthcare waste research in the village of Novolan in Vushtrri

By
Djellza Maxhera

Bachelor of Science in Environmental Engineering

Faculty of Food Technology, Mitrovicé, 2021

Prof. Asoc.Dr. Mensur Kelmendi, Mentor

My research is based on hospital waste management at the Family Medicine Center in
the village of Novolan in Vushtrri. The main goals of this research are the analysis of
the environmental impact of health institutions in the municipality of Vushtrri in the
field of hospital waste management, the first steps to develop and improve the
hospital waste management system and the preservation and creation of a healthy
living environment by remove potential threats posed by hospital waste especially
hazardous hospital waste to patients, workers and the community at large.

From the obtained results, the situation of hospital waste management in the
municipality of Vushtrri has been assessed. Based on the results we have concluded

that issues related to clinical waste management require immediate improvements.
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KAPITULLI 1

1 HYRJE

Zhvillimi 1 teknologjisé ka rezultuar me krijimin e llojeve t€ ndryshme t€ mallrave té
paketuara dhe ambalazhuara dhe me materiale t€ ndryshme ku pas shfrytézimit té
tyre, paketimi apo ambalazhi kalojné né¢ mbeturin€. Né mbar€ botén, aktivitetet
ekonomike po degradojné mjedisin ¢do vit shumé e mé shumé. Por, kéto degradime té
mjedisit jan€ mé s€ shumti prezente né vendet né zhvillim, t€ cilat n€ t€ njéjtén kohé
jané té shoqgéruara edhe me shumé problem t€ natyrave t€ ndryshme.
Si shtet n€ zhvillim e sipér, edhe Kosova aktualisht po iu ekspozohet kétyre
problemeve. Sidoqofté, viteve t€ fundit problemet g€ kérkojné mé s€ shumti vémendje
jan€ ato qé€ rrezikojné géndrueshmérin€ e mjedisit, e t€ cilat fuqishém kércénojné
shéndetin e qytetaréve dhe ambientin né t€ cilin ata jetojné. Duke konsideruar sfidat
népér t€ cilat po kalon mjedisi, njé problem i pérjetshém dhe shqetésues mbetet ai i
menaxhimit t€ mbeturinave, q€ vie si rezultat i shumé faktoréve t€ kombinuar.
Gjenerimi i mbeturinave pér koké banori né Kosové €shté né rritje. Gjenerimi total i
mbeturinave sikurse edhe gjenerimi i mbeturinave pér koké banori né Kosove €shté né
rritje.
Sipas raportit pér Mbeturina dhe Kimikate t& AMMK-sé€, sasia e mbeturinave té
gjeneruara pér koké banori né€ Kosové €shté si né vijim:

o pér vitin 2008 éshté 167 kg, apo 0.5 kg né dité;

e pér vitin 2009 éshté 193 kg, apo 0.5 kg né dité;

o pér vitin 2010 éshté 297 kg, apo 0.8 kg né dité;

o pér vitin 2011 éshté 335 kg, apo 0.9 kg né dité; dhe

e né vitin 2012 &shté 334 kg, apo 0.9 kg né dité.
Nga viti 2008 n€ 2009 kemi rritje pér 15%; nga viti 2009 né€ 2010 kemi rritje pér 50%;
nga viti 2010 n€ 2011 kemi rritje pér 12%; ndérsa nga viti 2011 n€ 2012 vérehet njé
trend i stabilizimit. [7]



Né Kosové nuk ka té dhéna t€ sakta pér menaxhimin dhe sasiné e mbeturinave
medicinale t€ krijuara. Para vitit 2008, vetém (20-30) % e kétyre mbetjeve digjej né
furra, ndérsa pjesa tjetér hidhej né kontejnerét e mbeturinave komunale. [3]

Trajtimi i mbeturinave medicinale n€ Kosové me standarde ndérkombétare filloi hapat
e paré menjéheré pas luft€s sé fundit né Kosové. Menaxhimi i duhur i mbetjeve
medicinale &sht€ nj€ pjesé e réndésishme e funksionimit t&€ sistemit t&€ menaxhimit té
mbetjeve dhe mbrojtjes s€ mjedisit dhe shéndetit t€ popullatés.

Kegmenaxhimi i mbetjeve medicinale, g€ nga grumbullimi dhe ndarja brenda
institucioneve shéndetésore deri te asgjésimi pérfundimtar i tyre, pé€rbén njé€ rrezik té
konsiderueshém si pér mjedisin ashtu edhe pér shéndetin e personelit mjekésor,
gjithashtu edhe pér pacientét dhe qytetarét.

Gjendja e pérgjithshme me menaxhimin e mbeturinave spitalore n€ komunén e
Vushtrris€ nuk dallohen shumé nga gjendja e pérgjithshme e mjedisit né Republikén e
Kosovés. Pér kundér faktit se komuna né vitin 2016 pér heré té paré ka “Plan
Komunal pér Menaxhimin e Mbeturinave”, ajo ende pérballet me njé séré problemesh
mjedisore t€ pa zgjidhura plotésisht si¢ jané menaxhimi i mbeturinave, ndotja nga

trafiku dhe mungesa e hapésirave té gjelbéruara.



KAPITULLI 1I

2. NJOHURI TE PERGJITHSHME

Mbeturinat gjenerohen nga aktivitete t€ ndryshme qé kryhen né spital. Mbeturinat q&
prodhohen né€ spital jan€ mbetje t€ pérgjithshme dhe mjekésore. Mbeturina t&
pérgjithshme qé prodhohen né spital jané né lidhje me pérgatitien e ushqimit,
departamentet administrative, etj. Ky lloj i mbeturinave jang€ t€ ngjashme me mbetjet
shtépiake dhe té qytetit.

Mbetjet e ngjashme si t€ mbeturinave shtépiake mund t€ mblidhen njéjté, me
procedurén e pérpunimit té riciklimit si t&€ mbeturinave komunale t€ komunitetit. Té
tjerat 10% deri 25% jané quajtur mbetje t€ rrezikshme mjekésore ose mbeturina t&
vecanté. Ato mund té ndahen né pesé kategori sipas rrezikut.

Mbeturinat mjekésore ose klinkke né bazé t€ Marréveshjes Evropiane mbi
Transportin Ndérkombétar Rrugor t€ Mallrave t& Rrezikshme (ADR), pércaktohen si
mbeturina g€ rrjedhin nga trajtimi mjekésor i kafshéve ose njerézve apo nga bio
hulumtimi. Mbetjet spitalore prodhohen nga shumé subjekte mjekésore, té cilat
prodhojné njé sasi t€ konsiderueshme mbetjesh t€ rrezikshme.

Trajtimi i kétyre mbetjeve né€ respektimin e mjedisit €shté detyré profesionale dhe
etike e t& gjithé operatoréve mjekésoré. Ky trajtim duhet t€ eliminojé potencialin
patogjen g€ keto mbetje pérmbajné, né ményré g€ t€ reduktohet ndotja e ambientit,
toksiciteti kimik dhe radioaktiv. Mbetjet mjekésore mund t€ shkaktojné infeksione
nése vijné né kontakt me l€kurén, syt€, ajrin, gojén ose nése ato né€ forma té
ndryshme depértojné né trupin e njeriut.

Mbeturina medicinale mund té pérkufizohet si mbeturiné e gjeneruar si rezultat i
diagnostikimit, trajtimit, dhe imunizimit t€ njerézve apo kafshéve. N& disa raste

mbeturinat spitalore mund t€ konsiderohet edhe si mbeturina t€ rrezikshme,
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Figura 2.1: Mbeturinat sipas llojeve né Kosové (%)

gé mund té shkaktojné apo t€ kontribojné n€ paraqitjen e s€émundjeve serioze ose
vdekjeprurése, atéheré kur ekspozimi ndaj tyre rrité rrezikun pér shéndetin e njeriut
ose mjedisin, nése nuk administrohet ose asgjésohet né ményrén e duhur.

N¢ figurén 2.1, jané paraqitur mbeturinat n€ Kosové sipas pérqindjes. Edhe pse né
pjesémarrje jané me njé pérqgindje té€ vogél, rreziku i mbeturinave spitalore éshté

shumé 1 madh.

2.1. Ndotja nga mbeturinat medicinale

Ndotja e mjedisit e shkaktuar nga mbetjet medicinale mund t€ jeté né pérmasa té
médha dhe mund t€ pérhap s€émundje dhe epidemi t€ ndryshme, por ndotja mund té
klasifikohet sipas komponentéve mé t€ réndésishém té mjedisit g€ jané té
kontaminuar dhe komponentét mé t€ rénd€sishém jané: ndotja e ajrit, ndotja e ujit,
dheu. ndotjes.

Menaxhimi i duhur i mbeturinave medicinale &shté njé pjes€ e réndésishme pér
funksionimin e sistemit t€ menaxhimit me mbeturina dhe mbrojtjen e ambientit dhe té
shéndetit t€ popullatés.

Menaxhimi i mbeturinave né Kosové mbetet njé nga sfidat mé t€ médha t&€ nivelit
lokal. Komunat ballafagohen me probleme t€ natyrave t€ ndryshme dhe kjo pason me
vonesa né zgjidhjen e véshtirésive pér menaxhimin e llojeve té€ ndryshme té

mbeturinave.



Komuna e Vushtrris€ ka mungesé t€ menaxhimit t€ duhur t€ mbeturinave pér
pothuajse t€ gjitha llojet e mbeturinave t€ ngurta (nga ekonomité€ familjare,
industriale, kujdesi shéndetésor dhe materiet e rrezikshme). Mungon mbledhja,
klasifikimi, riciklimi dhe sistemi i trajtimit, si dhe infrastruktura p&r mbeturinat
komunale. Kéto mungesa shkaktojné ndikime té rénda shéndetésore dhe mjedisore
nga deponité e pakontrolluara apo t€ kontrolluara dobét ose (né veganti né viset
rurale) nga sasia ¢ madhe e mbeturinave t€¢ pambledhura, t€ hedhura né€ deponité
ilegale (shpeshheré afér lumenjve, e késhtu shkaktojné rrezige tjera mjedisore), apo
ndizen.

T€ dhénat dhe sistemet informative pér mbledhjen e mbeturinave jané€ té pakta.
Rikuperimi i kostos pér shérbime &shté i ulét. Deponité ilegale dhe deponité e
ndértuara dhe t€ menaxhuara né ményré€ té padrejté jané né numér t€ madh. Né
komunén e Vushtrris€ vecanérisht n€ fshatin Novolan numri i deponive ilegale €shté
duke shénuar njé€ rritje t€ dukshme. Pjestarét e komunitetit t€ fshatit Novolan kané
kérkesa t€ vazhdueshme pér largimin e deponive ilegale pasi q€ atyre iu bie t&
pérballen me rrezikget shéndetésore dhe mjedisore.

Menaxhimi i mbeturinave né Vushtrri vecanérisht né fshati Novolan éshté njé ndér
problemet mé té€ médha pér shkak t€ mungesés sé kontrollave t&€ mjaftueshme nga
inspektorati i komunés, por edhe pér shkak t& mos vetédijésimit t€ pjesétaréve té
komunitetit dhe bizneseve g€ béjné hudhje ilegale t€ mbeturinave medicinale Pér
rrjedhojé€ ky lloj mbeturinave me pérmbajtje t& larté toksike si¢ jané: mbetjet nga
kulturat biologjike, mbetjet anatomike dhe materialet nga intervenimet kirurgjike,
gjaku, shiringat e pérdorura, etj; pérfundojné n€ kontejneré komunal duke
kontaminuar t& gjitha mbeturinat e ngurta komunale.

Si rezultat i mosekzistimit t€ deponis€ adekuate pér kété kategori t€ mbeturinave, té
gjitha mbeturinat medicinale t€ komunés s€ Vushtrrisé shkojné né deponiné Gérmova,
e cila ndodhet né€ aférsi t&€ fshatit Koshtové dhe llogaritet g€ ka kapacitet edhe mé s€
shumti dhjeté vitet e ardhshme. Deponia menaxhohet nga ndérmarrja regjionale pér
menaxhimin e mbeturinave “Uniteti”, né t€ cilén jan€ aksionar€ tri komunat:

Mitrovicé e Jugut, Vushtrri dhe Skenderaj.



2.2 Klasifikimi i mbetjeve spitalore
Koncepti teknik i menaxhimit t€ mbetjeve spitalore do t€ bazohet né ndarjen e
mbetjeve spitalore n€ rryma, sipas niveleve t€ ndryshme t€ rrezikut n€ shéndet dhe né
mjedis dhe metodave mé efektive t€ trajtimit t€ tyre. Destinacioni pérfundimtar i tyre
do té jeté depozitimi n€ lendfillin e mbetjeve pas largimit t€ rrezikshmérisé s€ tyre
népérmjet incenerimit t€ dedikuar vetém pér kéto lloj mbetjesh ose
grirjesh/dezinfektimit né impiantet me presion dhe temperaturé té larté. Mbetjet jo té
rrezikshme spitalore jané t€ ngjashme me mbetjet urbane, ndaj grumbullohen dhe

menaxhohen njésoj si mbetjet urbane.
Mbeturinat medicinale pérb&hen kryesisht nga ndarjet si me poshtg:

» Kulturat biologjike dhe mbetjet e tyre, dhe stoge té substancave té infektuara
dhe pérbérésit biologjik té tyre,

» Mbetje anatomike t€ indeve trupore, si organe pjes€ té trupit duke pérfshiré
Iéngje t& indeve t€ marra gjaté ndérhyrjeve t€ ndryshme kirurgjikale, autopsive
ose procedurave mjekésore.

» Gjak human dhe produktet e tij, materiale t€ kontaminuara me gjakun human
» Materiale t€ mprehta si: shiringa, pipeta, lama e mprehta, vegla dhe age, qelq

i thyer dhe i pathyer,
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Figura 2.2: Ndarja e mbeturinave te kujdesit shendetésor.




» Materiale te izolimit t€ sémundjeve i1 kontaminuar me gjak, sekrecione,
eskrecione etj, nga njeréz t€ izoluar nga njeréz té€ tjeré pér t€ ndaluar pérhapjen e
sémundjeve,

» Pajisjet mjekésore e kontaminuara t€ ndodhura ne kontakt me material té

infektuara. [3]

Ng¢ figurén 2.2, eshte paraqgitur ndarja e mbeturinave t€ kujdesit shéndetésor.

Sipas praktikave t€ mira t¢ OBSH-s€ kéto mbeturina pér nga shkalla e rrezikshmérisé
sé€ tyre ndahen né: infektive, patologjike, kimike, radioaktive, pjes€ dhe vegla té
mprehta té produkteve medicinale, etj,.

Komuna e Vushtrris€ pérballet vazhdimisht me kontaminimin e mbeturinave té ngurta
komunale nga mbeturinat mjekésore, si: shiringat e pérdorura, gjaku, mbetjet nga

kultura biologjike, mbetjet anatomike dhe materialet nga intervenimet kirurgjike.

2.2.1 Mbeturinat infektive

Mbeturinat infektive jan€ ato mbeturina qé pérmbajné patogjene (bakterie, viruse,
parazit€ apo képurdha) né koncentrim apo sasi té lart€ pér t&€ shkaktuar sémundje. Kjo
kategori pérfshiné: kultura dhe aksesoré nga laboratorét mikrobiologjike, pjeséve té
pajisjeve, furnizimeve dhe aksesoréve qé vjen né kontakt me gjak apo sekrecione
infektive t€ pacientét ose t€ pérdoren né kirurgji, plagé t€ menaxhimit, dhe autopsité,
mbeturinat nga departamenti pér izolimin e pacientéve, mbeturinat e dializés, sistemet
e infuzionit, doreza dhe pajisje té tjera pér pérdorim t€ vetém, dhe mbeturinat qé ka
ardhur né kontakt me kafshét eksperimentale té cilat vaksinuar me materialin infektiv,
etj.

Mbeturinat infektive ndahen ne dy kategori: kategoria A dhe kategoria B.

Kategoria A: Njé substanc€ infektive e cila éshté e njohur ose e dyshuar t€ jete e
kontaminuar me patogjene q€ paraqgesin rrezikun mé t€ réndé t€ infeksionit
klasifikohet si kategoria A. Kategoria A e mbeturinave pérfshin mbeturinat infektive
nga sémundjet shumé infektive té tilla si virusi Ebola dhe kulturave nga s€mundjet e

caktuara ngjitése t€ tilla si Clostridium botulinum dhe hepatitit B virus.

Kategoria B: Njé substancé infektive e cila nuk i plotéson kriteret pér pérfshirje né

kategorine A.



Pjesa mé e madhe e mbeturinave infektive q jané t€ prodhuara nga sektori i kujdesit
shéndetésor klasifikohen né kategoriné B. Ne kété kategori hyjné mbeturina qé
p€rmbajné patogjene (bakterie, viruse,parazit€ apo képurdha) n€ koncentrim apo sasi
té lart€ pér t€ shkaktuar sémundje, dhe pérfshiné:

e Kultura dhe aksesoré nga laboratorét mikrobiologjike,

e Pjeséve té pajisjeve,

¢ Furnizimeve dhe aksesoréve g€ vien n€ kontakt me gjak apo

sekrecione infektive té pacientét ose ge pérdoren né kirurgji,

e Plagé t& menaxhimit, dhe autopsité,

e Mbeturinat nga departamenti pér izolimin e pacientéve,

e Mbeturinat e dializés,

e Sistemet e infuzionit, dhe

¢ Doreza dhe pajisje t€ tjera pér pérdorim té vetém,
Mbeturinat infektive nuk duhet te jene ne nje vend s€ bashku me mallra té tjera pérvec
atyre qe shtohen si ftohé&sit per shembull: akulli, akulli i that€ apo né frigorifer ne azot

té léngét.

2.2.2. Mbeturinat nga mjetet e mprehta
Mbetjet e mprehta pérbéjné njé rrezik t&€ mundshém dhe mund té shkaktojné 1€ndime
népérmjet prerjeve apo shpimeve. Mjetet e mprehta té infektuara jan€ nénkategori e
mbetjeve infektive dhe pérfshijné: shiringat, pajisjet pér infuzion, skalperét, thikat,
gelgin e thyer, gjilpérat hipodermike, sharrat dhe gozhdat.
Si njé material bio te rrezikshem, léndimet nga mbeturinat e mprehta mund té
pErbéjné njé shqgetésim t€ madh pér shéndetin publik. Né qofté se kéto materiale té
rrezikshme nuk jané té ndara nga mbetjet standarde, individét padashur mund té vijné
né kontakt me ta.
Duke depértuar ne 1ékuré €sht€ e mundur qé keto mbeturina t€ p&rhapin patogjene né
ené t€ gjakut. Pérhapja e kétyre patogjenéve &shté drejtpérdrejt pérgjegjés pér
transmetimin e s€émundjeve té€ gjakut t€ tilla si Hepatiti B (HBV), Hepatiti C (HCV),
HIV.
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Figura 2.3: Kutia dhe llojet e mjeteve t€ mprehta spitalore

Menjéheré pas pérdorimit, mbetjet e mprehta duhet t€ vendosen né kontejnerin e
caktuar pér to dhe té€ etiketuar si¢ duhet. Zakonisht kontejnerét duhet t€ jené caj-
prové (t€ béré nga metali apo plastika) dhe duhet t€ jené t€ mbuluar, mund t€ jené té
ngurté€ dhe t€ ngjeshur n€ ményré q€ sigurt t&€ ruajné jo vetém mbetjet e mprehta por

edhe 1€ngjet e mbetura nga shiringa.

N¢ figurén 2.3 €shté paraqitur kutia pér vendosjen e mjeteve t€ mprehta dhe lloje t&€

ndryshme t€ mjeteve t€ mprehta.

2.2.3 Mbeturinat patologjike
Mbeturinat patologjike pérfshijné€ ¢do organ, inde apo 1é€ngje humane dhe pjesé té
trupit té njeriut, fetuset ose kafshéve té shképutura, por duke mos i pérfshiré
dhémbét, flokét apo thonjét.
Edhe pse kjo kategori duhet konsideruar si nénkategori e mbetjeve infektive, prapé se
prapé mund t€ pérfshijé edhe pjesé t& shéndosha t€ trupit.
Mbetjet patologjike jané nj€ kategori mbetjesh bio-rrezikshme. Ky lloj i mbeturinave
duhet t& mblidhet ve¢mas dhe duhet t€ shkatérrohet né pérputhje me ligjet ekzistuese
lokale,si per shembull me djegie e varrosje.
Disa organe mund té pérmbajné 1é€ngje pas kullimit dhe mund t€ kené nevojé pér tu
vendosur né thes té trash€, gese polietileni me densitet t& lart€ (HDPE) pér té

parandaluar rrjedhjet.



Figura 2.4: Kutia per vendosjen e mbeturinave spitalore patologjike.

Nése materiali me gese t&€ kuge éshté "ngopur" me gjak ose 1éngje t€ tjera, plhura e
thaséve duhet t& béhet dyfishe apo trefishe ose té shfrytézohen 1€ndé thithése g€ jané
t€ rekomanduara.

TE€ gjitha indet apo kufomat g€ jané caktuar né formaldehide apo té tjera fiksuese
duhet té kené zgjidhje té drenazhimit dhe asgj€simit si mbeturina té rrezikshme
kimike qé pastaj t€ mund t€ hidhen si mbeturina patologjike.

Né figurén 2.4, &éshté paraqitur kutia pér vendosjen e mbeturinave spitalore

patologjike.

2.2.4. Mbeturinat nga produktet medicinale
Mbeturinat nga produktet medicinale jané mbeturinat nga prodhimtaria e produkteve

medicinale, pa licenc€ importi, pa autorizim marketingu, me afat t€ skaduar, apo ato
pér té cilat nuk ka mé nevojé, me cilési té dyshimté artikujt e kontaminuar.

Ato pérfshijné edhe produkte farmaceutike t€ papérdorura, t€ derdhura apo t&
kontaminuara, baréra dhe vaksina pér t€ cilat nuk ka mé nevojé dhe t€ cilat duhen té
hidhen, mbetjet e krijuara gjaté prodhimit dhe administrimit t€ barnave. Kétu
pérfshihen edhe mjetet t&€ cilat jan€ pérdorur pér t€ prekur barérat, si¢ jané shishet,
dorézat, maskat et;.

Q¢ nga viti 1999 Kosova po kalon njé periudhé ndryshimesh t€ médha té sistemit
shéndetésor-farmaceutik. Donacionet e barnave, menaxhimi jo i mir€ i tyre, lejet

speciale, funksionimi i tregut né t& zezén ka béré q¢€ n€ Kosové té grumbullohet njé
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sasi e madhe e mbeturinave mjekésore me potencial rreziku pér shéndetin e njeriut
dhe pér ambientin né térési.

Njé sasi e madhe e mbeturinave farmaceutike g€ ishin né pronési t€ Ministris€ sé
Shéndetésis€ (MSH), kané gené t€ deponuara né€ Deponé e Mazgitit (nén menaxhimin
e MSH-s€). Ato jané asgjésuar nga ana e MSH né vitin 2012. Megjithaté njé sasi e
madhe e mbeturinave farmaceutike mbetet e deponuar né€ barnatoret private, depot

farmaceutike, klinikat, gendrat e mjekésis€ familjare, persona fizik etj . [1]

2.2.5. Mbeturinat gjenotoksike

Mbeturinat pérmbajné substanca me veti gjenotoksike si mbeturinat q¢ pérmbajné
medikamente citostatike (q€ pérdoren pér trajtimin e kancerit), kimikalet
gjenotoksike, etj. Kéto mbetje konsiderohen shumé té€ rrezikshme dhe mund té kené
veti putative, teratogjenike apo kancerogjene. T€ njéjtat pérb&jné problem pér
siguring, si né spital poashtu edhe pas hedhjes. K&to mbetje mund t€ pérfshijné edhe
t€ vjellurat,urin€ apo feces t€ pacientéve t€ trajtuar me citostatik, kimikale dhe
materiale radioaktive.

Ato luajné njé€ rol t€ réndésishém né terapiné e kushteve t€ ndryshme neoplastike, por
kané gjetur zbatim edhe si agjenté imunosupresiv t€ transplantimit t€ organeve dhe né

trajtimin e sémundjeve t€ ndryshme me baz€ imunologjike.

Figura 2.5: Kutia per hedhjen e mbeturinave gjenotoksike.
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Roli kryesor &shté trajtimi i kancerit, megjithaté numri i tyre dhe pérdorimi né
departamentet e tjera spitalore €shté duke u rritur dhe ata mund te vendosen po ashtu
edhe jashté spitaleve. N¢€ figurén 2.5, €shté paraqitur kutia per hedhjen e mbeturinave

gjenotoksike.

2.2.6. Mbeturinat kimike

Mbetjet kimike gjenerohen nga pérdorimi i kimikateve né procedurat mjekésore dhe
laboratorike. Gjithashtu, njé komponent i mbetjeve kimike, t€ pérmendura edhe mé
sipér, jané mbetjet farmaceutike dhe citotoksike. Mbeturinat qé pérmbajné substanca
kimike si reagensét laboratorik, zhvillues pér filma, dezinfektues té skaduar, tretjet et;.
Né bazg t€ vetive pérkatése, kéto mbetje ndahen né:

> toksike,

» korrozive per shembull: acidet e pH <2 dhe bazat e pH> 12,

» t€ ndezshme, reaktive (q€ reagojné ndaj ujit, goditjes, etj),

» gjenotoksike (psh droga citostatike).

Mbeturinat kimike pérmbajné substanca kimike si reagensét laboratorik, zhvillues pér
filma, dezinfektues t€ skaduar dhe tretje t€ ndryshme kimike. N& bazé t& vetive
pérkatése, kéto mbetje ndahen né: toksike, korrozive, t€ ndezshme, reaktive (t€
reagojné ndaj ujit, goditjes, etj), gjenotoksike. Kétu pérfshihen edhe formaldehidet,
kimikalet pér zhvillimin e fotografive né€ repartin e RTG. Zhvilluesit pérmbajné
aférsisht 45% glutardehide ndérsa acidi acetik pérdoret né tretjen q€ shfrytézohet pér
fiksim dhe zhvillim té kétyre fotografimeve. Fiksuesit pérmbajné 5-10% hidrokinon,

1-5% hidroksid kaliumi dhe mé pak se 1% argjend.

2.2.7 Mbeturinat me koncentrim té metaleve té rénda
Termi " metale t€ rénda " i referohet ¢do elementi metalik qé ka dendési relativisht té
larté, €shté shumé toksik edhe ka pérqendrim té€ ulét. Kjo kategori pérfshin baterité,
termometrat e prishur (merkur), barnat qé¢ pérmbajné arsen, pajisjet pér matjen e
shtypjes s€ gjakut, t€ cilat jan€ shumé toksike. Mbeturinat e merkurit zakonisht
gjenerohen me rastin e thyrjes s€ pajisjes (termometrit). Diku ka raste q€ akoma né

repartet € RTG pérdoren panelét e drurit g€ pérmbajné plumb.
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2.2.8. Enét nén presion
Tek enét nén presion béjné pjesé bombolat e gazit, kontejnerét e aerosolit, etj. Gazérat
mé t& pérdorura né shéndetési jané: gazérat anestetike, oksidi i etilenit, oksigjeni dhe
ajri nén shtypje. Nése gazet inerte jane potencialisht t& démshme, kanacet me presion
gjithmoné duhet t€ trajtohen me kujdes, kontejnerét mund t€ shpérthejné né qofté se

djegen ose nése jané shpuar rastésisht.

2.2.9 Mbeturinat radioaktive
Mbeturinat mjekésore te kontaminuar me materiale radioaktive mund t€ gjenerohen
nga ¢do zoné e kujdesit t€ pacientit, me origjiné nga pacientét té cilét kohét e fundit iu
jané nénshtruar procedurave mjekésore bérthamore. Mund t€ jené mbetje qé
pérmbajné substanca radioaktive si: l€ngjet e pashfrytézuara nga radiologjia,
hulumtimet laboratorike, pajisjet e qelqit t€ kontaminuara, paketimet apo letrat
absorbuese, urina dhe ekskretet e pacientéve t€ trajtuar apo t€ testuar me

radionukleide t€ hapura, etj. (figura 2.6)

Figura 2.6: Ruajtja e mbetjeve radioaktive spitalore.
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2.2.10 Mbeturinat citostatike/citotoksike
Mbeturinat citostatike/citotoksike jané jashtézakonisht té rrezikshme dhe mund té€ kené veti
toksike, kancerogjene, toksike pér riprodhim dhe mutagjenike. K&to mbetje pérb&jné
probleme pér siguri, si brenda ashtu edhe pas pérdorimit dhe duhet t’iu kushtohet
réndési e veganté.
Mbeturinat gjenotoksike pérfshijné medikamentet citostatike, citotoksike (q€ pérdoren
né trajtimin e kancerit kemioterapi), kemikale, etj. Burim potencial i kontamimit
konsiderohen shiringat, gjilpérat, pakot e barnave, dorézat e personelit shéndetésor,
dyshemeja ku administrohen terapité, barnat e skaduara, solucionet e mbetura tepricé,
etj.
N¢ spitalet e specializuara t€ onkologjis€, mbeturinat gjenotoksike (me pérmbajtje t&
citostatikéve, citotoksikéve dhe substancave radioaktive) mund té pérbéjné 1% té
sasis€ s€ mbeturinave t€ pérgjithshme.
Cdo mbetje medicinale e cila €sht€ kontaminuar nga medikamentet citotoksike apo
citostatike duhet té€ ndahet dhe trajtohet né t€ njéjtén ményré sikurse edhe
medikamentet e késaj natyre. Kéto mbetje shprehimisht duhet t&€ shkatérrohen pérmes

djegies né€ insenerator (furr€) n€ njé impiant té licencuar.

2.3 Mbetjet spitalore dhe trajtimi i tyre né Kosové

Termi "mbeturina spitalore" mbulon t&€ gjitha mbeturinat e prodhuara né shéndetési
dhe né aktivitete diagnostike, ku pérqindja mé e madhe e mbetjeve spitalore jané té
ngjashme me mbeturinat shtépiake ose mbeturinave komunale dhe nuk sjellin asnjé
rrezik t€ vecganté.

Mbetjet mund t€ shkaktojné infeksione nése vijné né€ kontakt me 1€kurén, syté, ajrin,
gojén ose nése ato né forma t€ ndryshme depértojné né trupin e njeriut. Trajtimi i
kétyre mbetjeve né€ respektimin e mjedisit €shté detyré profesionale dhe etike e t&
gjithé operatoréve mjekésoré. Ky trajtim duhet t& eliminojé potencialin patogjen qé
kéto mbetje pé€rmbajné, né ményré g€ t€ reduktohet ndotja e ambientit, toksiciteti
kimik dhe radioaktiv.. Trajtimi i mbetjeve spitalore rregullohet pérmes: Udhézimit
Administrativ Nr. 12/2008 pér asgjésimin e mbeturinave t€ produkteve medicinale
dhe Udhézimit Administrativ Nr. 05/2008 pér menaxhimin e mbeturinave medicinale.
Mbetjet spitalore duhet t& trajtohen vetém né vendet e lejuara nga Ministria e Mjedisit

dhe Planifikimit Hap&sinor (MMPH) dhe operatorét duhet té jané t&€ pajisura me leje
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pérkatése. Ministria e Mjedisit dhe Planifikimit Hapésinor ka ndértuar impiante pér
sterilizim t€ kétyre mbetjeve spitalore. Kjo ka ndikuar q€ né€ njé masé t€ zgjidhet
problemi i mbetjeve medicinale né Spitalet e Kosovés por njékohésisht edhe né
zvogélimin e volumit t€ mbeturinave qé deponohen né deponité sanitare. Kéto
mbeturina trajtohen n€ 8 impiante pér trajtimin e tyre t& cilat jané t€ vendosura né

gendrat kryesore t€ spitaleve né¢ Kosové.

2.3.1 Gjendja e mbeturinave spitalore né¢ Kosové

Trajtimi i mbeturinave né Kosové me standarde ndérkombétare ka filluar hapat e paré
menjéheré pas luftés sé fundit né Kosové. Sektori i shérbimeve t€ mbeturinave q€ nga
paslufta ka gené€ objekt i reformimit t€ vazhduar institucional dhe organizativ.

Ky lloj i mbeturinave trajtohet né 8 impiante, n€ até t€ Prishtinés, Prizrenit, Pejés,
Ferizajit, Gjilanit, Gjakovés, Mitrovicés dhe Vushtrris€. Kéta impiante jané té
vendosur né kuadér t€ gendrave spitalore né Kosoveé.

Nga kéto 8 impiante 7 prej tyre jan€ t€ ndértuara me financimin ¢ MMPH-s, kurse
impianti n€ kuadé€r t& Spitalit t& Vushtrrisé éshté i financuar nga Gjysmé Héna e Kuqe

e Emirateve t& Bashkuara Arabe.[1]

Sasia e mbeturinave spitalore té sterilizuara
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Figura 2.7: Sasia e mbeturinave spitalore té trajtuara n€ Kosové

15



Nga t€ dhénat e grumbulluara nga raportet ¢ publikuara nga ASK, vérejmé se kemi
rritje nga viti né vit t€ kétyre mbeturinave q€ i nénshtrohen trajtimit népér kéto
gendra. Sikurse edhe né vitet paraprake sasia mé e madhe €shté trajtuar n€ impiantin i
cili operon né¢ QKUK duke u pasuar nga ai né€ Prizren, kurse sasia mé e vogél éshté
trajtuar n€ impiantin e vendosur né Vushtrri. Sasia e mbeturinave spitalore t€ trajtuara
n€ Kosové gjaté vitit 2017 ishte 590 ton/vit, viti 2018 ishte 460 ton/vit, né vitin 2019
me 874 ton/ vit kurse né vitin 2020 ishte 968 ton/vit. [3]

Sipas shénimeve t€ spitaleve dhe shtépive shéndetésore, né€ té€ré vendin brenda dites
krijohen rreth 5500 kg mbeturina spitalore, ndérsa gjaté t€ré vitit krijohen 2014500 kg
apo 2014.5 ton. Kur kjo vleré llogaritet pér koké banori, n€ raportin ditor shté 0.0023
kg mbeturina spitalore . [3], (figura 2.7).

Mbeturinat q€ krijohen népér spitale kané filluar t€ grumbullohen né kontejner té
dedikuar enkas pér kéto lloje t€ mbeturinave, por ekzistojné raste kur grumbullimi dhe
trajtimi 1 mbeturinave spitalore nuk béhet si duhet, sidomos né sektorin privat, i cili

fare nuk éshté nén kontroll.

2.4 Menaxhimi i mbeturinave medicinale

Procesi i menaxhimit t€ mbeturinave kérkon mobilizim t€ njé mekanizmi té tér€ i cili
siguron qé procesi té jet€ funksional dhe efektiv. Pér ta arritur két€, duhet pasur njé
plan t& detajizuar, zyrtaré pérgjegj€s pér koordinim té kétyre aktiviteteve dhe né fund
edhe kontroll€ t€ brendshme dhe mbikqyrje inspektive té jashtme. Té gjitha kéto kané
njé objektivé primare t€ pérbashkét: t€ mos e rrezikojné shéndetin dhe mjedisin.
Sektori i menaxhimit t€ mbeturinave né€ Vushtrri €shté pérballur me ploté sfida pér njé
kohé t€ gjat€ tani. Ndérsa ende pérpiqet t€ krijojé njé sektor stabil me impakte
negative t€ imponuara né mjedis dhe shéndet publik, organizatat ndérkombétare jané
duke i dhéné réndési t€ madhe ¢éshtjes s€ mbeturinave, dhe duke e béré kété qé té
ndihmojé€ komunén t€ arrij njé zhvillim mjedisor t&€ qéndrueshém

Menaxhimi i mbeturinave spitalore duhet té b&het sipas njé ményre qé konsiston né 5
aktivitete ku secila prej tyre duhet té analizohet pér sa i p€rket kostos materiale si dhe
rrezigeve profesionale dhe rrezigeve lidhur me sigurimin e punonjésve. Me géllim té
pasqyrimit sa mé t€ miré t€ aktiviteteve q€ institucionet shéndetésore i kryejné, né
vazhdim &shté paraqgitur skema e kétyre aktiviteteve n€ procesin e menaxhimit té

mbeturinave. (figura 2.8) [7].
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Mbledhja

Magazinimi

Transportimi

Trajtimi - deponimi

Figura 2.8: Procesi i menaxhimit t€ mbeturinave

Minimizimi &shté ményra e paré dhe mé e miré pér té pakésuar kostot dhe sasité e
mbeturinave spitalore, dhe pér t&€ pakésuar ndikimet né ambient nga ndotja e ajrit,
pérhapja e kétyre mbeturinave. Nje minimizim i tillé kérkon qé t€ gjitha blerjet e
materialeve dhe paisjeve t€ béhen duke patur gjithmoné parasysh pak&simin e kétyre
mbeturinave, q¢ mund t€ ¢oj edhe né blerje t€ mjeteve té ripérdorshme dhe té

riciklueshme.

2.4.1 Ndarja e mbeturinave medicinale

Ndarja gjithmoné duhet t€ jeté pérgjegjésia e prodhuesit t&€ mbeturinave. Ajo duhet té
béhet sa mé afér qé t€ jet€ e mundur, aty ku mbetjet jané gjeneruar dhe duhet té
mbahen né zonat e magazinimit dhe gjaté transportit i njéjti sistem i ndarjes duhet té
jeté né fuqi né té gjithé vendin.

Ndarja né pikén e origjinés, t€ ndihmuar nga paketime té pérshtatshme dhe té
géndrueshem é&shté jetike pér t€ mund€suar forma t€ ndryshme t€ mbetjeve qé do té
trajtohen, transportohen dhe hidhet né njé ményré qé €shté e sigurt dhe né€ pérputhje
me natyrén e mbeturinave.

Mbeturinat ndahen fillimisht nga mbeturinat e tjera t€ zakonshme (komunale) né

vendin e gjenerimit t€ tyre dhe pastaj ndahen edhe nga njéra-tjetra. Pasi q€ t& ndahen
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né bazé t€ vetive t€ tyre, ato duhet t€ vendosen né€ thas€, ené€ ose kontejneré té ndaré
sipas ngjyrave: t€ kuqe, verdhé dhe té zez€, varésisht sipas llojit. Ndarja e tyre sipas
vetive béhet pér arsye se disa lloje t€ mbeturinave duhet t€ trajtohen né ményra té

ndryshme dhe t&€ pérshtatshme.

2.4.2 Mbledhja e mbeturinave medicinale
Mbetjet mblidhen nga vendi ku jané ndaré dhe mé pas hidhen n€ vende magazinimi té
pérkohshém duke pérdorur gjithmoné veshje mbrojtése dhe mjete t€ pérshtatshme

transporti (karroca), t€ cilat duhet t€ pérdoren vetém pér géllime transporti.

Grumbullimi i mbetjeve éshté transferimi i mbetjeve nga pika e pérdorimit dhe e
depozitimit né pikén e trajtimit. Grumbullimi i mbetjeve pérfshin gjithashtu
grumbullimin e mbetjeve nga materialet teknikisht jo-t€ riciklueshme si pjesé e njé

programi t€ devijimit t€ vend groposjeve .

2.4.3 Magazinimi i mbeturinave mjekésore.
Ruajtja dhe etiketimi i mbetjeve mjekésore né njé objekt qé merret me mbetjet
mjekésore €shté pérgjegjési e veté struktur€s dhe &sht€ n€ dorén stafit g€ veprojné
gjithmoné né€ pérputhje me normat ligjore. Ruajtja e mbetjeve béhet né vende té
posacme gé plotésojné€ kushtet pér ruajtjen e tyre, vende g€ duhet t¢ mbyllen, ku
askush pérve¢ personit té autorizuar nuk mund té hyj. Gjaté€ ruajtjes, mbetjet
mjeké&sore duhet t&€ jené t& ndara nga mbetjet e tjera dhe té gjithé kontejnerét duhet té

etiketohen me njé shenjé paralajméruese universal.

2.4.4 Transporti i mbetjeve medicinale
Transporti i mbetjeve mjekésore &shté njé nga hapat mé t€ réndésishém né
menaxhimin e mbetjeve. Transportimi i mbetjeve nga vendet ku ruhen deri né
trajtimin ose asgjésimin pérfundimtar béhet me kamioné t€ kompanive qé€ jané té
kontraktuara edhe pér transportin ¢ mbetjeve, kéto shoq€ri duhet t& sigurojné qé
mjetet e tyre rrugore t€ plot€sojné kriteret e qarkullimit. kushtet rrugore, higjienike,

shéndetésore dhe mjedisore.
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Pér t€ transportuar si¢ duhet, t€ gjitha mbetjet mjekésore fillimisht duhet t€ hidhen né
kontejneré t€ miratuar. Mendohet se pér sa kohé qé mbetjet futen né€ njé ené ato jané
té sigurta por kjo nuk €shté gjithmoné e mjaftueshme.

Cdo mbetje e mprehté q€ duhet té transportohet (shiringa, thika kirurgjikale, bisturi,
etj.) duhet té vendoset né kontejneré kundér pérforimit pérpara se t€ vendoset né
kontejnerét e duhur. Mbetjet mjekésore nuk duhet t€ ruhen pér mé shumé se 30 dité
pérpara se t€ transportohen né njé institucion infektiv t€ menaxhimit t&€ mbetjeve
mjek&sore edhe nése ato jané t€ ngrira.

T€ gjitha institucionet e kujdesit shéndetésor duhet t€ vlersojné mbledhjen, transportin
e brendshém dhe praktikat e depozitimit t&€ mbeturinave spitalore pér t€ siguruar qé té
gjitha kéto t€ jené t€ sigurta, eficiente, t& realizohen me ¢mim t€ leverdisshém dhe né

pérputhje me ligjet né fuqi.

2.4.5 Trajtimi i mbeturinave medicinale

Djegia e mbetjeve €shté nj€ nga trajtimet mé té zakonshme qé pérdoret né vendin toné
dhe né disa vende té tjera ende pérdoret si fatkeq€si. Nj€ qasje e tillé pérfshin djegien
¢ mbeturinave né€ prani t€ oksigjenit, kjo metodé mund t€ keté disa avantazhe, qé
redukton volumin e mbetjeve, zvogélon kostot e transportit, por ka shumé efekte
negative né€ mjedis sepse gjaté djegies lirohen gazra t€ ndryshém g€ ndikojné€ né
rritjen e emetimeve té€ démshme nga gazrat serré.

Me avancimin e teknologjis€ moderne tani trajtimi i mbetjeve mjekésore béhet me mé
shumé pajisje t€ sofistikuara t€ cilat nuk ndotin mjedisin. Trajtimi i mbetjeve
mjekésore béhet né pajisje sterilizimi, inceneratoré dhe vend groposjeje. Ndér
teknologjité kryesore qé€ lidhen me menaxhimin e mbetjeve jané: djegia, dezinfektimi

me avull né autoklava, dezinfektimi me mikrovalé, dezinfektimi kimik dhe mekanik.
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Tabela 2.1: Trajtimi i mbetjeve mjekésore

Dezinfektimi me

Diesia avull ne Dezinfektimi me Dezinfektimi
Jeg mikrovale kimik/mekanik
autokllave
Zvogélimi i Zvogélimi i Pakésimi i Zvogélim i

véllimit, peshés se

véllimit té

konsiderueshém i

konsiderueshém i

mbeturinave. mbeturinave. volumit. véllimit t&
Mbeturinat e Kosto e ulét e Mbeturina té mbeturinave.
Pozitive | padallueshme pas investimit. padallueshme. Mbeturinat t&
pérpunimit. Testimi i leht€ Asnjé shkarkim padallueshme.
E pranueshme per | biologjik. né gjendje té Pérpunimi i shpejté
te gjitha tipet e 1€ngté. i mbeturinave.
mbeturinave.
Kostot e larta t& Pamja e jashtme e | Kostot e larta. Kostot e larta te
investimit t€ anés mbeturinave e Rritja e peshés s€ | investimit.
operacionale. pandryshuar. mbeturinave. Jo i pershtatshem
Kostot e larta té Pesha e Jo i pérshtatshém | per te gjitha llojet e
mirémbajtjes, mbeturinave e pér mbeturinave.
Negative | testimit dhe pandryshuar. té gjitha llojet e Depozitimi dhe
riparimit. Jo i pérshtatshém | humbje. perdorimi kimik.
Legjislacioni i pér té gjitha llojet | Shkarkimet Shkarkimet e
ardhshém mbi e mbetjeve. mbi atmosferén pacilésuara né
kufizimin e Shkarkime té atmosferé.
shkarkimeve né pacil€suara né
atmosferé. atmosferé.
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KAPITULLI IIT

3. METODOLOGJIA

3.1 Hulumtimi i kérkimit
Realizimi i punimit t€ diplomés ka t€ bé&jé me pjesén teorike dhe praktike t&€ punimit.
Pér realizimin e pjesés teorike &shté pérdorur literatura rajonale dhe botérore e cila ka
t€ b&jé me két€ problematiké. Pjesa tjetér dhe mé e rénd€sishme e punimit kishte t€
bénte me punén né terren, mbledhjen e t€ dhénave dhe informatave pér studim.
Objekt studimi i temés s€ shtjelluar €sht€ Qendra e Mjekésisé Familjare né€ fshatin
Novolan t&€ Vushtrris€. Gjaté kétij studimi ishte shumé e qarté se do té ballafagohem
me probleme dhe véshtirési t€ natyrave té ndryshme por gatishméria e personelit té
Qendrés sé¢ Mjekésis€é Famljare e atij t€ Spitalit Rajonal, dhe Drejtorisé s&
Shéndetésis€é né komunén e Vushtrris€ pér t€ mé ndihmuar ky hulumtim u b€ mé i
lehté .
Qéllimi kryesor ishte piké s€ pari marrja dhe sigurimi i informatave dhe té dhénave té
nevojshme si dhe vlerésimi dhe pérshkrimi i gjendjes aktuale né terren n€ lidhje me
problemin e hulumtimit.
Né realizimin e kétij qéllimi ekzistonte vetém njé rrugé:

> Kontakti i drejtépérdrejté me persona kompetent té fushés.

Gjaté punés soné né terren, me géllim t€ sigurimit t€ t€ dhénave sa mé t€ sakta dhe
relevante &shté shfrytézuar kjo mundési, me kété rast duhet té theksojmé se ményra e
kontaktit dhe bisedat e drejtépérdrejta duke u treguar géllimin e hulumtimit, ka qené
shumé e gé€lluar dhe e sakté. Poashtu, pér nevojat kérkimore hulumtuese kemi pasur
njé€ bashképunim me Qendrén e Mjekésisé Famljare né Novolan, Spitalin Rajonal né
komunén e Vushtrris€ si dhe ndérmarrjen komunale e cila merret me menaxhimin e

mbeturinave spitalore, ku kemi marré informacionet e duhura.
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3.2 Metodat e hulumtimit

Né bazé té qéllimit dhe detyrave t€ parashtruara t& hulumtimit kemi zbatuar mé shumé
metoda: (empirike joeksperimentale, si¢ jan€ metodat statistikore, pé€rshkruese dhe
krahasuese). Fillimisht, pérshkrimi i gjendjes me mbeturinat spitalore €shté béré me
metodén pérshkruese.

Sipas késaj metode é€shté pérshkruar situata momentale me mbeturinat e ngurta.
Grumbullimi i t€ dhénave dhe paraqitjet tabelare pér sasiné e mbeturinave t€ krijuara,
bartura, deponuara n€ deponi &shté béré sipas metodé€s statistikore pérshkruese. Me
két€ rast, né ményré direkte né terren jané marré té€ dhénat. K&to t€ dhéna té
mbledhura jan€ pérpunuar dhe jané transformuar né€ informata. Kéto informata na
shérbejné pér nxjerrje té pérfundimeve dhe pér hulumtime dhe studime t€ métejshme
té€ cilat ¢cojné n€ marrjen e vendimeve sa mé t€ mira. T€ dhénat e paraqitura né ket
punim jané té€ bazuara né dokumentet e institucioneve kompetente, punimet e
ndryshme t& pérgatitura nga organizata si dhe intervistat e realizuara me individ qé
jané faktor me ndikim né procesin e menaxhimit t€ mbeturinave spitalore.

Krahasimi i gjendjes me mbeturinat spitalore éshté b&ré me metodén krahasuese.
Rezultatet e puné€s hulumtuese t€ béra né terren jané paraqitur mé poshté né ményré

tabelare dhe me ané té figurave.

3.3. Hulumtimi i mbeturinave spitalore né fshatin Novolan té Vushtrrisé
Novolani éshté fshat n€ komunén e Vushtrrisé. Pas vitit 1999 fshati €shté i njohur
edhe me emrin Celtin€. Gjendet né€ jugperéndim t€ qytetit t€ Vushtrris€, jo shumé larg
lumit Sitnica. Kufizohet me fshatrat Bukosh dhe Vérnicé, dhe né peréndim éshté
ngjitur me fshatin Brusnik . N€ jugperéndim me fshatin Taraxhé dhe Koll€. Gjendet
péraférsisht rreth 4- 6 km larg Vushtrris€. Fshati Novolan ka té regjistruar 1366
banoré ku numéron 232 amviséri. [1]

Menaxhimi i mbeturinave spitalore n€ fshatin Novolan paraget njé€ nga problemet mé
té réndésishme dhe mé serioze me té cilat pérballet fshati, ndérkohé€ qé ky problem
nuk éshté adresuar akoma si¢ duhet. Pérpjekjet e deritanishme né€ kété sektor kané
gené té pamjaftueshme, t€ koordinuara dhe kryesisht t&€ udhéhequra nga axhendat e

donatoréve. Megjithaté, kohét e fundit gradualisht, ¢éshtja e mbeturinave ka filluar té
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artikulohet madje edhe nga kryetari 1 komunés, duke e futur né listén e prioriteteve e
duke krijuar késhtu njé kontekst t€ miré né pérmir€simin e performancés té qytetit té
Vushtrris€ edhe né kété sektor.

Shérbimet né két€ QMF mundet ti kryejné t€ gjithé banorét e fshatit Novolan,
Bukosh, Taraxhé, Kollé¢ dhe Vérnicé. Shérbimet q€ ofrohen jané€ shérbime mjekésore,
stomatologjike dhe intervenime infermierore. Numri i banoréve t€ cilét mund ti
kryejné shérbimet shéndetésore éshté 4249 banor€. [6]

Mg poshté kemi paraqitur né ményré tabelare numrin e vizitave dhe shérbimeve sipas
muajve pér vitin 2020 dhe 2021.[2]

Nga t€ dhénat e paraqitura vérejmé njé€ rénie t&€ lehté t€ numrit t€ shérbimeve dhe
vizitave. Kjo rénie vie si pasojé e pasigurisé g€ pacientét kané tek mjekét dhe
mungesés s€ kuadrit mjekésor. Késhtu duke e paré mé té arsyeshme qé vizitat

mjekésore ti béjné né QKMF né Vushtrri.

Tabela 3.1: Raporti i shérbimeve shéndetésore té ofruara pér vitin 2021

Muaji aml:ill lzeiliore Stom\;ti ﬁgagj » Inhalime | Infuzione | Fashime | Vaksinim s(lfg,tll:ismeje
Janar 290 44 20 25 33 81 493
Shkurt 241 28 2 17 26 74 408
Mars 193 13 18 7 2 59 312
Prill 159 25 21 4 20 34 263
Maj 120 32 17 3 19 13 204
Qershor 39 22 13 5 17 7 153
Korrik 74 18 12 7 28 10 149
Gusht 70 26 9 3 37 9 154
Shtator 98 20 17 12 30 15 192
Tetor 109 19 2 2 29 29 232
Néntor 129 21 27 30 31 45 283
Dhjetor 150 23 31 29 35 60 328
TOTAL 1722 291 231 164 327 436 3171
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Tabela 3.2: Raporti i shérbimeve shéndetésore té€ ofruara pér vitin 2020

Muaji aml\)ill lzzirtliore g tom\a/tlgf)agjike Inhalime | Infuzione | Fashime | Vaksinim sﬁi;irtll)lismeje
Janar 200 29 18 9 36 82 374
Shkurt 192 36 20 11 69 57 385
Mars 199 31 16 13 77 41 377
Prill 141 30 19 9 52 38 289
Maj 112 22 17 0 41 22 214
Qershor 87 19 12 0 28 11 157
Korrik 82 16 18 0 14 0 130
Gusht 72 13 14 6 16 0 121
Shtator 84 20 34 7 27 16 188
Tetor 104 22 29 0 30 43 228
Néntor 244 19 31 18 37 67 416
Dhjetor 283 14 62 20 47 96 522
TOTAL 1800 271 290 93 474 473 3401

Tek gjendja aktuale, jané analizuar dokumentet, éshté realizuar korrespodencé pyetje-
pérgjigje me personelet e QMF né Novolan, personelin e SP t€ Vushtrrisé€ si dhe
kompanisé€ “Uniteti”. Edhe gjaté intervistave vérehej se palét e pérshira kishin
mungesé€ informacioni dhe statistikave rreth situatés aktuale ne terren. Pér mé tepér,
personeli i QMF nuk ishin t€ gatshém t€ kontribuonin me informacionet e tyre té
duhura.

Né QMF né€ Novolan mbledhja e mbeturinave spitalore qé hudheshin n€ kontejnerin e
nj&jté me mbeturinat komunale béhej nga kompania “Uniteti” kurse pjesa e mbetur e
mbeturinave g€ duhet trajtuar dérgoheshin né SP té Pérgjithshém t€ Vushtrrisé, qé
trajtohen né Impiantin e vendosur mbrapa objektit t€ Spitalit. Ky impiant ka filluar té
funksionoj né vitin 2018. Né t€ béhet trajtimi i t€ gjitha mjeteve medicinale si:
shiringa, infuzione, rrobat mbrojt€se dhe gjéra tjera. Ato s€ pari, grimcohen pérmes
aparaturés pérkatése, pastaj pérmes avullit b&€het sterilizimi i tyre. Nga sasia e
pérgjithshme e mbetjeve, pas trajtimit mbetet vet€ém 1/3 e sasis€. Sterilizohen dhe
dalin si mbeturina t€ zakonshme. Mé pas trajtohen nga kompania ‘Uniteti’ g€ i

grumbullon ato dhe i hedh né deponi pérkatése.
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Megjithaté pér shkak t&€ mosmenaxhimit t€ duhur t€ impiantit dhe problemeve teknike
ai punon me kapacitet simbolik (10 kg/dit€) apo edhe me ndérprerje t€ ploté.
NE€ vijim jané paraqitur raportet e trajtimit t€ mbeturinave medicinale n€ Impiantin e

SP t€ Vushtrris€ pér vitet 2019, 2020 dhe 2021. [2]

Tabela 3.3: Raport i trajtimit t&€ mbeturinave medicinale n€ Impiantin ¢ SR t€ Vushtrrisé

pér vitin 2019
Raport i trajtimit t€ mbeturinave medicinale né Impiantin e Spitalit Rajonal t& Vushtrrisé
Mbeturinat trajtohen nga kéto institucione
N Tremujor Sasia/k Gjithsej
Rendor ! £ Spitali Rajonal i QMF-t&/AMF-té e RS
Vushtrrisé Vushtrrisé

1 Janar-Mars 150.08 112.29 37.79 150.08

2 Prill-Qershor 98.33 74.48 23.85 98.33

3 Korrik-Shtator 75.75 58.26 17.49 75.75

4 Tetor-Dhjetor 186.13 136.87 49.26 186.13
TOTAL 510.29 3819 128.39 510.29

Tabela 3.4: Raport i trajtimit t&€ mbeturinave medicinale né Impiantin e Spitalit Rajonal t&

Vushtrrisé pér vitin 2020

Raport i trajtimit t& mbeturinave medicinale né Impiantin e Spitalit Rajonal t€ Vushtrrisé
Mbeturinat trajtohen nga kéto institucione
N Tremujor Sasia/k Gjithsej
Rendor ! & | Spitali Rajonali | QMF-t/AMF-tge | '5Y
Vushtrrisé Vushtrrisé

1 Janar-Mars 135.96 93.24 42.72 135.96

2 Prill-Qershor 84.16 64.81 19.35 84.16

3 Korrik-Shtator 75.5 58.73 16.77 75.5
4 Tetor-Dhjetor 158.35 106.49 51.86 158.35
TOTAL 453.97 323.27 130.7 453.97

25




Tabela 3.5: Raport i trajtimit t€ mbeturinave medicinale n€ Impiantin e Spitalit
Rajonal t€ Vushtrrisé€ pér vitin 2021

Raport i trajtimit t€ mbeturinave medicinale né Impiantin e Spitalit Rajonal t& Vushtrrisé
Nr. Mbeturinat trajtohen nga kéto
institucione

Rendor T : Sasia/k ms Giithses

FEWOT | SASEE IS pitali Rajonal i | QMF-t/AMF-t6 | 0

Vushtrrisé e Vushtrrisé

! Janar-Mars 121.53 77.67 43.86 121.53
2 Prill-Qershor 84.44 56.28 28.16 84.44
3 Korrik-Shtator 106 59.06 46.95 106
4 Tetor-Dhjetor | 155.82 92.64 63.18 155.82
TOTAL 467.79 285.64 182,15 467.79

Né impiantin e Spitalit t& Vushtrris€ pérve¢ mbeturinave spitalore t&€ spitalit dhe atyre
t€ QMF/ AMF t€ Vushtrrisé béhej edhe trajtimi i mbeturinave medicinale té disa

QMEF-t€ t€ Fushé Kosovés, sasiné e t€ cilave ne nuk e kemi paraqitur n€ raport.

3.3.1 Mbledhja e mbeturinave spitalore né QMF né Novolan

Gjaté vizités toné né¢ QMF né€ Novolan, kemi vérejtur se pér mbeturinat e krijuara nga
shérbimet shéndetésore, aplikohej sistemi i “tre koshave”. Thasét me ngjyré t€ verdhé
shérbejné pér mbeturinat infektuese, thasét me ngjyré t€ zez€ pér mbeturinat
komunale dhe thasét me ngjyré té kuge pér mbetjet infektuese t€ reparteve.

Ndarja fillestare ¢ mbeturinave nuk béhet né ¢do rast. Ka raste kur mungojné thasét,
kontejnerét g€ shérbejné pér klasifikimin fillestar t&€ mbeturinave; né disa raste tjera
ato jané t€ pérziera me mbeturina tjera t€ zakonshme dhe nuk jané€ vendosur né vendin
e gjenerimit t€ tyre (jané t€ vendosura népér oborre, korridore). Personat qé mbledhin
mbeturina, qofshin ata infermier, staf menaxhues apo punétoré t€ kompanisé
»Uniteti, nuk jané t€ pajisur me rroba mbrojtése si doréza, maska, dhe nuk jané t&

vaksinuar kundér viruseve t€ ndryshme.
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3.3.2 Magazinimi i mbeturinave spitalore né QMF né Novolan
Magazinimi i geseve t€ mbeturinave ka qené joadekuat. Kemi vérejtur se mbledhésit e
mbeturinave bénin magazinimin né€ doré€, pa doréza mbrojtése, t&€ qeseve té verdha me
mbeturina infektive, duke béré hedhjen e tyre né t€ njéjtin kontejner ku hudheshin
edhe mbeturinat e ngurta komunale.
Né figurén 3.1, &shté paraqitur rasti kur depoja e caktuar pér magazinimin e
mbeturinave géndronte e hapur dhe n€ hapésirén jashté saj ishin t€ vendosura kutité

me mjete t&€ mprehta.

3.3.3 Transportimi i mbeturinave spitalore né QMF né Novolan

Gjaté vizités kemi vérejtur se transportimi nuk béhet me karroca t€ veganta, kurse
mbledhja e mbeturinave nga vend-magazinimi bé&het me kompaktor.Vlen té
pérmendet se bartja e koshit t&€ mbushur me mbeturina patologjike né mungesé€ té
karrocave béhej me doré.

Groposja e mbeturinave patologjike paraqet t€ vetmen zgjidhje pér trajtimin e kétij
llojit t&€ mbeturinave spitalore. Pér groposje €shté kontraktuar KRM “Uniteti”. Ndérsa
disa nga mbeturinat kimike (dezinfektuesit, zhvilluesit, etj) shkarkoheshin né rrjetin e
kanalizimit késhtu duke kontaminuar tokén, duke shkaktuar ndotje t€ ujit dhe

kundérmim té réndé.

Figura 3.1: Hedhja e mbeturinave spitalore t€ paketuara jashté vendmagazinimit
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Gjaté njé hulumtimi t€ béré né qytetin e Vushtrrisé ne kemi marré njé mostér prej 22
barnatoreve. Nga 22 barnatoret e vizituara, 19 prej tyre nuk jané€ t€ informuara se
sipas Udhézimit Administrativ 05 / 2008, kan€ obligim ligjor t’i pranojné
medikamentet me afat t€ skaduar nga ana e pacientéve. Gjithashtu 84% e barnatoreve
nuk jané€ t€ informuara se mbeturinat e produkteve mjekésore duhet t€ ruhen né qese
najloni me ngjyré t€ gjelbér. Vlen té€ theksohet se as Qendrat e Mjekésisé Familjare
né€ Vushtrri, vecanérisht ajo né fshati Novolan, po ashtu nuk jané t€ informuara se jané
té obliguara me ligj t€ pranojné medikamentet me afat t€ skaduar nga ana e
pacientéve.

Pronari i nj€ prej ordinancave private né qytetin e Vushtrrisé€ tregoi se mundohet t€ béj
vet njéfar klasifikimi, ku mbeturinat e pérditshme t€ ordinancés i hedh né kontejner
pér mbeturina t€ ngurta komunale ndérsa ato q€ kané kontakt t€ drejtpérdrejté me
pacientin, e q€ mund t€ jené infektuese, n€ mungesé t€ njé plan menaxhimi mé té

miré€, ato nuk i hedh por i grumbullon né nj€ paketim t€ posacém dhe i djeg vet.
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KAPITULLI 1V

5. DISKUTIMI I REZULTATEVE

Né kété€ kapitull jan€ shtjelluar diskutimet mbi rezultatet e pérfituara nga ky
hulumtim. N& qytetin e Vushtrris€ mungon qasja, trajtimi dhe pérkushtimi i duhur
ndaj mbeturinave klinike. Prandaj, sot ky lloj i mbeturinave ende paraget njé problem

t€ madh né€ shoqéri, problem ekologjik dhe humbje ekonomike.

Nga hulumtimet dhe rezultatet e pérfituara kemi:

» Novolani éshté fshat n€ komunén e Vushtrrisé, jo larg lumit Sitnica. Kufizohet
me fshatrat Bukosh dhe Vérnicé, dhe né peréndim &sht€ ngjitur me fshatin
Brusnik. N¢€ jugperéndim me fshatin Taraxhé dhe Koll¢. Gjendet péraférsisht
rreth 4- 6 km larg Vushtrrisé. Fshati Novolan ka té regjistruar 1366 banoré ku
numron 232 amviséri.

» Shérbimet né két€ QMF mundet ti kryejné t& gjithé banorét e fshatit Novolan,
Bukosh, Taraxhé, Koll€¢ dhe Vé&rnic€. Shérbimet g€ ofrohen jané shérbime
mjekésore, stomatologjike dhe intervenime infermierore. Numri i banoréve té
cilét mund ti kryejné shérbimet shéndetésore éshté 4249 banor€.

» Nga t€ dhénat tabelare t€ marrura nga QMF, vérejmé njé rénie t€ lehté t&
numrit t€ shérbimeve dhe vizitave. Kjo rénie vie si pasojé e pasiguris€é qé
pacientét kané tek mjekét dhe munges€s sé kuadrit mjekésor. Késhtu duke e
paré mé t€ arsyeshme qé€ vizitat mjekésore ti b&jné né QKMF né Vushtrri.

» Mbledhja ¢ mbeturinave spitalore qé hudheshin né kontejnerin ¢ njéjté me
mbeturinat komunale bé&hej nga kompania “Uniteti” kurse pjesa e mbetur e
mbeturinave q€ duhet trajtuar dérgohen n€ Spitalin Rajonal té Pérgjithshém té

Vushtrrisé,
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» Gjaté vizitave tona g€ kemi béré €shté vérejtur se ka raste kur mungojné
thasét, kontejnerét qé shérbejné pér klasifikimin fillestar t€ mbeturinave; né
disa raste tjera ato jané t€ pérziera me mbeturinat komunale.

» Magazinimi i mbeturinave spitalore ka gené joadekuat. Magazinimi b&éhet me
dor€, pa paisje mbrojt€se. Transportimi nuk béhet me karroca t€ veganta, kurse
mbledhja e mbeturinave nga vend-magazinimet béhet me kompaktor. Gjaté
vizit€s kemi vérejtur se depoja e caktuar p€r magazinimin e mbeturinave
géndronte e hapur dhe né€ hapésirén jashté saj ishin t& vendosura kutit€ me
mjete t€ mprehta.

» Barnat me afat t€ skaduar nuk ruhen né vende t€ veganta por ato kryesisht
gjenden té ruajtura népér paketa t€ ndryshme dhe ndonjéheré edhe bashké me
barnat me afat té rregullt. Numri mé€ i madh i barnatoreve nuk i kané té
klasifikuara barnat me afat t€ skaduar dhe nuk kané€ njohuri se ku duhet

dérguar barnat pa afat.
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KAPITULLI V

5. PERFUNDIME

Si shtet né zhvillim e sipér, edhe Kosova aktualisht po iu ekspozohet problemeve
mjedisore.

Viteve t€ fundit problemet qé kérkojné mé s€ shumti vémendje jan€ ato qé rrezikojné
géndrueshmériné e mjedisit, e té cilat kércénojné fuqishém shéndetin e qytetaréve dhe
ambientin ku ata jetojn€. Duke paré sfidat népér té cilat po kalon, njé problem i
pérjetshém dhe shqgeté€sues mbetet ai i menaxhimit t€ mbeturinave, qé vie si rezultat i
shumé faktoréve t& kombinuar.

Nga ajo ¢ka u shtjellua mé lart€ mund t€ pérfundojmé se né Kosové, vecanérisht né
komunén e Vushtrrisé ende nuk ka njé€ trajtim t€ miréfillt€ dhe efikas t€ mbeturinave.
Nuk ekziston infrastrukturé e duhur ligjore dhe menaxhuese, mungon ndérgjegjésimi i
njé pjesé t& madhe té qytetaréve dhe institucioneve, dhe trajtim joadekuat té tij;
mungesa e investimeve né riciklim e shumé probleme tjera qé patjetér duhet gjetur
zgjidhje.

Mosmenaxhimi i mir€ i mbeturinave do t€ zvogéloj vlerén dhe pérfitimet e mjedisit,
do t€ rrisé nivelin e emisioneve t€ gazrave serré né atmosferé dhe ndot€sit né burimet
jetésore. Shqgetésimi do t€ shfaget me rritjen e numrit t€ s€émundjeve infektive, té
veshkave, zemrés, sistemit nervor, l€kurés, mushkérive dhe problemet e

frymémarrjes.

Situata e keqe aktuale n€ lidhje me menaxhimin ¢ mbeturinave €sht€ gjithashtu si
rezultat 1 njé pjese t€ pacaktuar t€ pérgjegjésive t€ pérgjegjé€sve t€ personave
kompetent pér menaxhimin e mbeturinave, t€ cilét n€ shumicén e rasteve nuk i

respektojné dhe pérmbushin detyrat e tyre.

Nése nuk ndérmerren masa ndaj situatés jo t€ miré€ t€ menaxhimit t€ mbeturinave, do
ti adaptohemi shkatérrimit t€ ambientit dhe imponimit té rrezigeve qé vihen kundrejt

komunitetit, dhe kostot nuk do té barteshin vetém tek gjeneratat e tanishme por edhe
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té€ atyre q€ do t€ vijn€ né t& ardhmen. Por edhe nése merren masa t€ menjéhershme,
njé kohé e gjat€ do t€ duhej t€ kaloj derisa pérfitimet e praktikave t€ mira té
menaxhimit t€ mbeturinave t’i tejkalojné kostot dhe situata mjedisore té stabilizohet.
Prandaj, nevoja e intervenimit pér zbutjen e problemit t€ menaxhimit t€ mbeturinave

do té zvogélohet gradualisht pér gjeneratat e ardhshme.

Sfida kryesore né komunén e Vushtrris€ jan€ mbeturinat mjekésore nga Spitali
Rajonal dhe shtépité tjera shéndetésore, deponité ilegale, ndotja e lumit Sitnica si dhe
ujérat e zeza té cilat nuk trajtohen. Mbeturinat mjekésore paragesin rrezik t€ larté pasi
qé gjaté deponimit nuk klasifikohen né kategori specifike. Arsyeja pér mos klasifikim
vie si pasojé e munges€s s€ pajisjeve pér pérpunimin e mbeturinave nga ana e
komunés.
Pér mé tepér, komuna ka ndaré edhe nj€ parcelé pér mbetjet inerte dhe ka vendosur
sinjalizim pér t’i njoftuar qytetarét se ku mund t’i hedhin mbetjet. Mirépo, edhe pse
&shté arritur progres n€ eliminimin e deponive ilegale, ato prapé se prapé mbeten sfidé
pér komunén e Vushtrris€. Deponité ilegale jané€ ndér ndotésit mé t€ médhen;j té
mjedisit n€ Vushtrri. Mbeturinat hidhen nga qytetarét né vende t€ hapura dhe
deponohen pa u klasifikuar. Si rezultati késaj jané krijuar deponi ilegale ku hidhen
mbeturina t€ ndryshme. N€ njé raport t&€ béré nga GIZ, thuhet se né komunén e
Vushtrrisé ndodhen gjithsej 11 deponi ilegale té mbeturinave. Sipas kétij raporti né
Komunén e Vushtrris€ kan€ mbetur tri deponi t€ médha, katér t€ mesme dhe katér t&
vogla.
N¢ bazg t€ punés s€ hulumtuar dhe rezultateve te fituara mund té rekomandojmé si né
vijim:
» Sigurojné qé mbeturinat t€ largohen menjéheré nga korridoret;
» Hartojné Plane pér Menaxhimin e Mbeturinave;
» Emérojné komisione dhe zyrtaré pérgjegj€s pér menaxhimin e mbeturinave
spitalore;
» Pajisin personelin me mjete mbrojtése, ta vaksinojné dhe t’i vetédijésojné rreth
rrezigeve q€ paraqesin kéto mbeturina gjat€ manipulimit me to;
» Sigurojné qé€ i t€ré procesi i menaxhimit té kryhet né ményré t€ duhur, me
mjete t€ pérshtatshme;
» Sigurojné qé mbeturinat t€ asgjésohen né formén e duhur;

» Personat pérgjegjés t€ dokumentojné dhe t&€ monitorojné t&€ré procesin;
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» Té& organizohen aktivitete t€ ndryshme pér ndérgjegjésimin e qytetaréve. Psh.
kampanjat senzibilizuese mund t€ béhen duke filluar nga vendosja e shportave
t€ mbeturinave, deri te krijimi i partneriteteve publiko - private me investitorét
privat té cilét jané t€ gatshém dhe né gjendje pér t€ investuar né procesin e

riciklimit.
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CONCLUSIONS

As a developing country, Kosovo is currently being exposed to environmental
problems. In recent years, the problems that require the most attention are those that
endanger the sustainability of the environment, which strongly threaten the health of
citizens and the environment in which they live. Seeing the challenges it is going
through, a lifelong and troubling problem remains that of waste management, which
comes as a result of many combined factors.

From what was discussed above we can conclude that in Kosovo, especially in the
municipality of Vushtrri there is still no proper and efficient waste treatment. There is
no proper legal and management infrastructure, there is a lack of awareness of a large
number of citizens and institutions, and its inadequate treatment; lack of investment in
recycling and many other problems that must be solved.

Poor waste management will reduce the value and benefits of the environment,
increase the level of greenhouse gas emissions into the atmosphere and pollutants into
living resources. Anxiety will manifest with increasing number of infectious diseases,
kidney, heart, nervous system, skin, lung and respiratory problems.

The current bad situation regarding waste management is also as a result of an
indefinite part of the responsibilities of the responsible persons for waste
management, who in most cases do not respect and fulfill their duties.

If measures are not taken against the poor situation of waste management, we will
adapt to the destruction of the environment and the imposition of risks imposed on the
community, and the costs would be passed not only to current generations but also to
those who will come to it. the future. But even if immediate action is taken, it will be
a long time before the benefits of good waste management practices outweigh the
costs and the environmental situation stabilizes. Therefore, the need for intervention
to alleviate the problem of waste management will be gradually reduced for future

generations.
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The main challenges in the municipality of Vushtrri are medical waste from the
Regional Hospital and other health houses, illegal landfills, pollution of the Sitnica
River and untreated wastewater. Medical waste poses a high risk as it is not classified
into specific categories during disposal. The reason for non-classification is due to the
lack of equipment for waste processing by the municipality.
In addition, the municipality has allocated a plot for inert waste and has placed a
signal to inform citizens where they can dispose of waste. However, although
progress has been made in eliminating illegal landfills, they still remain a challenge
for the municipality of Vushtrri. Illegal landfills are among the biggest environmental
polluters in Vushtrri. Waste is dumped by citizens in open places and disposed of
without being classified. As a result, illegal landfills have been created where various
wastes are dumped. In a report made by GIZ, it is stated that in the municipality of
Vushtrri there are a total of 11 illegal landfills. According to this report, in the
Municipality of Vushtrri there are three large landfills, four medium and four small.
Based on the researched work and the obtained results we can recommend the
following:
» Ensure that waste is removed immediately from the corridors;
» Develop Waste Management Plans;
» Appoint commissions and officials responsible for hospital waste
management;
» Equip personnel with protective equipment, vaccinate them and make them
aware of the dangers posed by this waste when handling it;
» Ensure that the entire management process is carried out properly, with
appropriate tools;
» Ensure that the entire management process is carried out properly, with
appropriate tools;
» Ensure that waste is disposed of properly;
» Responsible persons to document and monitor the whole process;
» To organize various activities for the awareness of the citizens. Ex. Awareness
campaigns can be done starting from the placement of waste bins, to the
establishment of public-private partnerships with private investors who are

willing and able to invest in the recycling process.
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